
HOURCADE Nelly

Accompagnement libéral - Nouvelle-Aquitaine

47480 - PONT DU CASSE
Téléphone : 06 15 39 14 89
Courriel : Parentaliteettsa@yahoo.com 
Site internet : www.consultanteparentaliteetautisme.fr 

Informations particulières

Profession Accompagnant de personnes avec autisme, 

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Lot-et-Garonne - 47

Age du public concerné Tous âges

Profil du public accueilli Parents et leur enfant TSA jusqu'à 16 ans et +
Parents autistes 
Tous Adultes pour dépistages TND et Profil sensoriel 

Statut juridique (SARL,
association,...)

Auto entreprise 

Formation initiale Diplôme d'état auxiliaire de puériculture 
DU soutien à la parentalité 
DU accompagnement de l'autisme 
Accompagnement de la personne TDA.H
ETABLIR un profil sensoriel O.Bogdashina et stratégies psycho
adaptatives 
Établir un profil développemental de l'enfant autiste PEP3
Formation PECS 1
Formation sur la gestion des émotions par la thérapie du jeu non dirigé 
Formée par discipline positive France 
Accompagnement de l'enfant autiste sans Di et dépistage MChat 
Accompagnement social des familles d'enfants TSA 

Formation(s) complémentaire(s) Formation sur l'approche sensorielle, le depistage et l'accompagnement
selon Olga Bogdashina en juillet 2023
Formation accompagnement de la personne TDA.H printemps 2023
Formation établir un profil psycho éducatif de l'enfant autiste de 2 à 10 ans
( PEP 3 -TEACCH)
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Expérience professionnelle et
connaissance de l'autisme

Mon expérience est auprès des familles qui s'interrogent sur le
neurodeveloppement.
Je les écoutent, les accompagnent , mets en place des stratégies
psycho-adaptatives  
Je reçois les couples divorcés pour les aider à mettre en place une base
commune dans leur parentalité 
Je fais des profils sensoriels pour aider les personnes à comprendre leurs
particularités 
Je fais passer des profils psycho-adaptatifs pour évaluer les capacités des
enfants autistes 

Mon mari médecin a obtenu plusieurs diagnostics de patients suite à mes
dépistages.
 Je l'ai formé au depistage précoce pour sa pratique médicale. 

Je fais des comptes rendus ciblés pour les autres professionnels qui sont
amenés à recevoir les personnes. 

Je continue de me former regulierment pour mieux accompagner, dépister,
orienter. 

Type(s) d'intervention proposée(s) Interventions cognitivo-comportementales (TCC) : ABA, ACT..., Education
structurée (TEACCH,...), Intervention sensorielle et motrice (ergothérapie,
psychomotricité, intégration sensorielle, approche sensori-motrice de
Bullinger...), Intervention focalisée sur les interactions sociales (scenarii
sociaux, entraînement aux habiletés sociales), Guidance parentale

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalités...)

- J'interviens pour l'aide administrative ( dossier mdph)

- Une présence lors des ESS scolaire , je tiens au lien famille /école 

- J'insiste pour le Lien avec médecins de famille et / ou pédiatre

Réalisation de bilans Oui

Si oui, quel(s) bilan(s) ? Evaluation fonctionnelle, Autre

Modalités de réalisation des
bilans (temps, outils utilisés, etc.)

Questionnaire, recueil de données complet .
Observation lors de l'entretien. 
Evaluation dépistage du TSA , TDAH et sensoriel. 
Évaluation psycho éducative PEP3 
Orientation vers Professionnel de seconde ligne, ou PCO
Bilan Envoyé au médecin de famille de la personne ou du pédiatre.

Groupe/Individuel Individuel

Lieu(x) d'intervention Cabinet, Domicile, Autre(s) lieu(x) d'intervention
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Préciser les autres lieux
d'intervention

Visio

Travail en réseau Oui bien  évidemment.  

Tarifs 35 euros la guidance et l'aide administrative 
50 euros le depistage TSA - TDAH et/ou sensoriel 
40 euros mon déplacement en ESS 
Ce sont des forfaits, je n'applique pas de tarif horaire.

400 euros l'évaluation  psycho adaptative PEP3  
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