
PARENTHESE - Plateforme de répit

Vacances Répit - Normandie

7 avenue du Président Coty - 14000 - CAEN
Téléphone : 09 82 22 67 94 
Courriel : parenthese@rsva.fr
Site internet : www.rsva.fr

Informations sur le service

Type(s) de séjour(s) Séjour de répit 

Public accueilli Personne en situation de handicap

Age du public accueilli (agrément) Tous âges

Age du public accueilli Enfants et adultes

Profil des  intervenants Autre

Autre(s) intervenant(s) Une équipe pluridisciplinaire est à votre écoute. Afin de répondre au mieux
à vos attentes, vous pourrez échanger ou rencontrer des psychologues,
infirmières, coordinatrices, assistants.

Formation et sensibilisation des
intervenants à l'autisme

L’équipe ‘‘ Parenthèse ’’ s’assure de la formation spécifique au handicap
des intervenants et de l’application des recommandations des bonnes
pratiques professionnelles auprès de votre proche aidé.

Information(s) complémentaire(s)
sur les séjours

Être aidant d’un enfant ou d’un adulte en situation de handicap.
Nécessité d’un répit.
Résider dans le Calvados, la Manche ou l’Orne.
Accessible sans notification de la Maison Départementale des Personnes
Handicapées.
Votre proche est accompagné selon votre souhait en journée ou en soirée,
en semaine ou le week-end à domicile ou à l’extérieur vers des activités
telles que les loisirs, le sport, les vacances adaptées, l’accueil temporaire...
‘‘ Parenthèse ’’ s’appuie sur les compétences et le partenariat mis en place
avec les associations de parents, les Centres Ressources, les services
d’aides et d’accompagnement à domicile, les établissements et services
médico-sociaux, les centres de loisirs et de vacances adaptées et autres
partenaires afin de vous proposer :
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Du répit

Votre proche est accompagné selon votre souhait en journée ou en soirée,
en semaine ou le week-end à domicile ou à l’extérieur vers des activités
telles que les loisirs, le sport, les vacances adaptées, l’accueil temporaire...

Mais aussi...

De l’information : avec la diffusion d’évènements, des ateliers, de la
sensibilisation, des colloques...

De l’écoute : une psycholoque peut vous apporter une écoute, un soutien
sur les difficultés que vous rencontrez. Selon votre demande, nous
construisons avec vous une réponse adaptée à votre attente.

Des temps d’échange entre aidants en toute convivialité : des groupes
d’expressions, des sorties à thèmes, des échanges d’expériences et de
vécus d’aidants.

Des activités : pour vous, des activités culturelles, physiques et artistiques
bénéfiques à votre bien-être. Ensemble avec votre proche, des activités
partagées dans une ambiance bienveillante.

Des formations : pour valoriser et soutenir votre rôle d’aidant en vous
proposant des formations spécifiques.

Tarif des séjours La plateforme de répit est portée par le RSVA, financé par l’ARS
Normandie, sans reste à charge pour les aidants, dans la limite d’un
nombre d’heures annuelles plafonnées.
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