
JOGUET Estelle

Accompagnement libéral - Hauts-de-France

199 avenue Becquart - 59130 - LAMBERSART
Téléphone : 06 63 52 64 12
Courriel : estellejoguet@yahoo.fr
Site internet : www.estellejoguet-psychologue.fr

Informations particulières

Profession Psychologue

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Nord - 59

Age du public concerné 0-3, 3-6, 6-12, 12-16, 16-20, 20-60, 60 +, Tous âges

Profil du public accueilli Tous âges et profils pour les bilans // Plutôt adolescents et adultes, sans
déficience intellectuelle, pour les suivis psychologiques

Statut juridique (SARL,
association,...)

Profession Libérale

Formation initiale Psychologie clinique

Formation(s) complémentaire(s) Formation(s) complémentaire(s) : Dans le champ de l’autisme : ADI-R,
ADOS, Groupes d’entraînement aux habiletés sociales // Dans les autres
domaines : Méditation de pleine conscience (cycle MBCT), Enfants à Haut
Potentiels (avec ANAE Formation), Psycho-oncologie (avec Psycho-Prat),
Photolangage, Formation à l’écoute empathique.

Expérience professionnelle et
connaissance de l'autisme

- A travaillé de Mars 2011 à Octobre 2016 dans un centre diagnostique de
l’autisme (CADiPA à Grenoble).  Formée aux outils et bilans plus complets
(ADI-R, ADOS-2, WISC-V / WAIS-IV, Vineland, etc.) 

- Accompagne des personnes avec autisme (plutôt adolescents / adultes)
depuis plusieurs années.

- A animé des groupes d’habiletés sociales avec des adolescents et,
actuellement, Anime des groupes d’adultes autistes et un groupe de
parents 

- A participé 1 an à une activité Job Coaching à Grenoble et travaille
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actuellement 1j / semaine dans l’insertion professionnelle au CRA de Lille

- Donne des formations via le CRA de Lille

- A mis en place des ateliers ponctuels de méditation de pleine conscience
à destination de personnes Asperger.

Type(s) d'intervention proposée(s) Bilans à visée diagnostique TSA (ADI-R et ADOS), Intervention focalisée
sur les interactions sociales (scenarii sociaux, entraînement aux habiletés
sociales), Bilan de compétences et/ou Bilan d'orientation

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalités...)

Bilans pré-diagnostiques (de l’enfance à l’âge adulte) // Accompagnements
psychologiques (plutôt adultes et adolescents) sous forme d’entretiens
cliniques, avec supports visuels ou non, et en tenant compte des
particularités autistiques (scénarios sociaux, exercices avec les images
ColorCards, aide au décodage émotionnel et relationnel, etc.).

Réalisation de bilans Oui

Si oui, quel(s) bilan(s) ? A visée diagnostique TSA (ADI-R et ADOS), Autre

Modalités de réalisation des
bilans (temps, outils utilisés, etc.)

- Une première rencontre avec la personne (et avec les parents pour les
enfants / adolescents et si possible, aussi pour les adultes) 
- Passation des tests adaptés à la situation sur une ou plusieurs séances
en fonction du nombre de tests (voir ci-dessus les outils disponibles au
cabinet)
- Entretien de restitution avec remise d’un compte-rendu écrit détaillé,
contenant aussi les scores obtenus avec les outils standardisés.

Le bilan s’étale sur un mois maximum. 
Devis (écrit si besoin) et factures au besoin.

Groupe/Individuel Groupe, Individuel

Supervision Supervisée mensuellement

Lieu(x) d'intervention Cabinet, Autre(s) lieu(x) d'intervention

Préciser les autres lieux
d'intervention

Ass des As, CRA de Lille, Centre Libéal (pour les ateliers de méditation)

Travail en réseau Oui

Tarifs Pour une consultation de 45 min. à 1h : 45 €
Les bilans : sur devis en fonction du contenu du bilan et des outils à utiliser.

Document téléchargeable 1 depliant-joguet.pdf
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