
Comité Départemental Sport Adapté 29 CDSA 29

Sport Loisirs Culture - Bretagne

4, rue Anne Robert Jacques Turgot - Maison des sports - 29000 - QUIMPER
Téléphone : 07 64 03 24 16
Courriel : sportadapte29@gmail.com
Site internet : https://sportadapte29.wixsite.com/cdsa-1

Informations sur le service

Zone géographique concernée Bretagne, Finistère - 29

Public accueilli Personne avec autisme exclusivement, Personne en situation de handicap

Age du public accueilli (agrément) Tous âges

Type(s) de loisirs Sport

Information(s) complémentaire(s) Le CDSA 29 est une instance décentralisée de la Fédération Française du
Sport Adapté (FFSA) qui a reçu délégation du Ministère des Sports pour
organiser, développer, coordonner et contrôler la pratique des activités
physiques et sportives des personnes en situation de

handicap mental et/ou psychique et des personnes présentant des TSA
(Troubles du Spectre Autistique).
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Ses missions principales : 

- Offrir à toute personne en situation de handicap mental et/ou psychique et
présentant des TSA, quels que soient ses désirs, ses capacités et ses
besoins, la possibilité de vivre la passion du sport de son choix dans un
environnement voué à son plaisir, sa performance, sa sécurité et à
l’exercice de sa citoyenneté.

- Développer, sensibiliser et accompagner la pratique du Sport Adapté
(licenciés, clubs, associations, formations, disciplines, rencontres, familles,
personnes isolées de la pratique, établissements, élus, administrations,
entreprises…)

- Créer des sections Sport Adapté dans des clubs/associations FFSA et
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proposer de nouvelles disciplines

- Développer la pratique féminine ainsi que la pratique SAJ (Sport Adapté
Jeunes)

- Sensibiliser au Sport Santé et au développement durable

- Coordonner et organiser des manifestations sportives Sport Adapté

- Proposer des formations Sport Adapté

- Faire connaître et reconnaître le Sport Adapté
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