INFO SERVICE

PR3A Ardeche Plateforme de Répit
Aide a la personne - Auvergne-Rhéne-Alpes
863 Route de la Chomotte - BP186 - 07100 - ROIFFIEUX

Téléphone : 06 86 24 78 19

Courriel : pr3a.ardeche@adapei07.com
Site internet : https://www.adapeiO7.fr/structures/non-classe/plateforme-pr3a/

Informations sur le service

Statut juridique
Zone géographique concernée
Age du public concerné

Service(s) proposé(s)

Autre(s) service(s)

Service spécialisé

Association
Auvergne Rhodne-Alpes, Ardeche - 07
Tous ages

Garde d'enfants, Garde d'adultes, Accueil temporaire / répit, Information et
accompagnement sur les démarches administratives, Rencontres /
échanges, Activités sportives, Autre

PR3A : est une Plateforme de répit Départementale pour les aidants non
professionnels qui accompagnent des enfants ou des adultes en situation
de troubles autistiques.

PR3A travaille avec des professionnels déja présents sur le Département
afin d’apporter des solutions de répit aux aidants.

Les différentes demandes de répit par les aidants peuvent étre :

- Garde a domicile la journée pour les aidés

- Les aidants ont besoin d’'étre écoutés ou d’échanger sur leurs difficultés,
leur quotidien, souhaitent avoir des renseignements (café des aidants,
Associations sur I'’Autisme)

- Inclusion en Centres de Loisirs sans Hébergement

- Trouver une Structure de répit (hors du domicile)

- Aide administrative

- Sport adapté individuel et/ou collectif

- Trouver un professionnel en libéral pour I'Aidé (éducateur,
psychomotricien...) :

- Vacances adaptées

- Aide au Diagnostic adulte et enfant

- Garde a domicile la nuit

Autisme

Annuaire des ressources Autisme Info Service Page 1/2
2, allée des Gamets 92140 Clamart



INFO SERVICE

Information(s) complémentaire(s)

Des permanences physiques ont lieu :

- Le Mardi sur AUBENAS de 9h30 & 12h30 — 2 Rue Hoche 07200
AUBENAS

- Le Jeudi sur ANNONAY de 9h30 a 12h30 — 79 avenue Rhin et Danube
07100 ANNONAY

Nous pouvons rencontrer les Aidants a leur domicile ou a proximité, sur
tout le Département de I'Ardéche.
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