INFO SERVICE

Cabinet de
Psychologie

ESS R

TABARY Mylene

Accompagnement libéral - Occitanie
10 rue Denfert Rocherau - 34200 - SETE

Courriel : m.tabary@cabinet-essor.fr
Site internet : www.cabinet-essor.fr

Informations particuliéres

Profession

Zone géographique concernée

Age du public concerné

Profil du public accueilli

Statut juridique (SARL,
association,...)

Formation initiale

Expérience professionnelle et
connaissance de l'autisme

Psychologue

Occitanie, Provence-Alpes-Coéte d'Azur, Bouches-du-Rhéne - 13, Hérault -
34

0-3, 3-6, 6-12, 12-16, 16-20, 20-60, 60 +, Tous ages

Enfants, adolescents et adultes avec Troubles du Spectre de I'Autisme
(TSA) - Troubles du Neurodéveloppement (TND) - Troubles spécifiques
des apprentissages - Troubles Développemental des Coordinations (TDC)
- Troubles Déficit de I'Attention / Hyperactivité (TDA/H) - Syndromes
génétiques touchant le développement - Haut Potentiel Intellectuel

Profession libérale
Cabinet de Psychologie ESSOR

Master 2 Recherche mention Psychologie spécialité Psychopathologie et
Psychologie Clinique. Université Paris Descartes (Paris V).

Mémoire de recherche : « Stress et style de coping d’accompagnants
d’enfants autistes intégrés a I'école », sous la direction du Professeur
Jean-Louis Adrien. Mention Bien.

Dipléme Universitaire Développement Social et Cognitif du Nourrisson.
Université Paris Descartes (Paris V).

Depuis février 2021 : Cabinet de Psychologie ESSOR, spécialisé dans
I’évaluation et la prise en charge de personnes avec Troubles du Spectre
de I’Autisme et autres Troubles du NeuroDéveloppement

Entre janvier 2006 et janvier 2021 : Cabinet de psychologie
ESPAS-IDDEES, spécialisé dans les évaluations, la thérapie des
personnes avec Troubles du Spectre de I'Autisme
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Type(s) d'intervention proposée(s)

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalités...)

Réalisation de bilans

Si oui, quel(s) bilan(s) ?
Groupe/Individuel
Lieu(x) d'intervention

Travail en réseau

Tarifs

De sept. 2002 a juillet 2005 : Accompagnante auprés d’enfants avec TSA —
avec et sans handicap intellectuel — a domicile et a I'école : remédiation
cognitive et socio-émotionnelle, développement des capacités
d’autonomie, activités de socialisation, sorties culturelles.

Supervisée et formée régulierement aux outils et méthodes spécifiques
d’intervention auprés de personnes avec TSA (Cabinet de Psychologie
ESPAS).

Bilans a visée diagnostique TSA (ADI-R et ADOS), Education structurée
(TEACCH,...), Intervention focalisée sur les interactions sociales (scenarii
sociaux, entrainement aux habiletés sociales), Groupe fratrie, Guidance
parentale, Bilan de compétences et/ou Bilan d'orientation

 Consultations (conseil, suivi)

« Bilans Psychologiques du développement / intellectuels / diagnostiques
« Elaboration de Projets Personnalisés d’Accompagnement et de
Remédiation

« Suivis et prises en charges spécialisés, personnalisés et adaptés :
&#8594; Remédiation cognitive / sociale / émotionnelle

&#8594; Interventions Personnalisées a domicile

&#8594; Suivis en psychothérapie individuelle

&#8594; Groupes d’Entrainement aux Habiletés Sociales (EHS)
&#8594; Groupes d'échanges et de communication (Adultes)

&#8594; Pour les familles et les couples : consultations ponctuelles, suivis
réguliers, guidance parentale / fratries.

Oui

A visée diagnostique TSA (ADI-R et ADOS), Evaluation fonctionnelle
Groupe, Individuel

Cabinet, Domicile

En lien avec les différents professionnels qui interviennent auprés des
enfants / adolescents / adultes (orthophonistes, pychomotriciens,
médecins, CRA, etc.).

- Evaluations psychologiques de développement / diagnostiques entre 450
et 550 euros

- Consultations conseil, de suivi : 60 euros
- Consultations pré-diagnostiques : 150 euros
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