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ATELIER - SENSIBILISATION - CONFERENCE

PUBLIC : ENFANTS ET ADOS - Atelier

Emotions, Besoins & Sensations : les reconnaitre pour mieux les exprimer

Identifier mes sources de mal-étre et en comprendre les conséquences sur ma santé mentale
Groupe de parole Ado/Jeu : Haut potentiel et Autisme en partenariat avec le Gema

La puberté, parlons-en ! — Focus sur les profils neuroatypiques

Bilan d’orientation (a partir du college)

Explore tes pouvoirs pour augmenter ta confiance en toi

PUBLIC : ADULTES - Atelier Parentalité / Conférence-Débat

Identifier et accompagner au quotidien les profils neuroatypiques
Aborder le mal-étre avec son ado

Aborder la puberté et le genre avec son ado

Apprendre a gérer les conflits par la communication non violente
Identifier le cycle des émotions et les besoins de son enfant
Comprendre les addictions par les neurosciences

Les écrans, le mal du siécle ? Focus sur les profils TDAH et TSA
Sensibilisation au repérage des Troubles du Neurodéveloppement
La guidance parentale pour les profils TDAH (méthode Barkley / TAC)
Quelles attitudes adopter face a I'enfant tyrannique ?
Accompagner son enfant multi-Dys dans les apprentissages

La nutrition chez les neuroatypiques

Groupe de parole au sujet des enfants TDAH/TOP

PUBLIC : PERSONNEL ASSOCIATIF & CORPS ENSEIGNANT
Sensibilisation / Formation Professionnelle (entre 3 heures et 14 heures)

Identifier & accompagner les profils TND dans les apprentissages

Identifier le mal-&tre chez I'ado via des grilles de repérage

Aborder les sexualités et I'identité de genre avec un focus chez les profils TSA & TDAH
Anticiper et gérer les conflits par la communication non violente

Pratiquer I'entretien motivationnel pour enclencher le changement

Module spécial Enseignant : La rééducation de I'écriture (Dysgraphie)

Comprendre le développement cognitif, émotionnel et social de 'enfant de 0 & 16 ans
Pratiquer la méthode Barkley pour les profils TDAH

TDAH & TOP, Différences et ressemblances

Comprendre l'impact des violences éducatives ordinaires sur le développement cognitif de
'enfant
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