
27 NUANCES DE BLEU

Associations - Normandie

5 rue des écoles - Maison de l'autisme de Source Andel - 27790 -  ROSAY-SUR-LIEURE
Téléphone : 07 86 73 61 73
Courriel : Contact@27nuancesdebleu.fr
Site internet : https://27nuancesdebleu.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Normandie, Eure - 27

Age du public concerné adultes 

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Formation / sensibilisation, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil rendez bous visite : 

Val de Reuil
Mission Local Voie Buissonnière 27100

Pont-Audemer
Centre Social La Villa rue Pierre de Coubertin 27500

Rosay Sur Lieure
Maison de l’Autisme de Source Andelle. 5 rue des écoles 27790
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ATOUT GEM AUTISME 18

Associations - Centre-Val de Loire

2 place pyrotechnie - 18000  - BOURGES
Téléphone : 06 73 55 47 30 / 02 48 26 85 24
Courriel : atoutgemautisme18@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/gemautisme18

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Atout GEM autisme 18

Zone géographique concernée Centre Val-de-Loire, Cher - 18

Age du public concerné ADULTES

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s) Association portée par et pour des personnes adultes concernées par des
troubles du spectre de l'autisme.
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Echo - GEM Autisme 37

Associations - Centre-Val de Loire

92 rue Courteline - 37000 - TOURS
Téléphone : 06 37 35 39 53
Fax :  
Courriel : gemtsa37@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GEMTSA37/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) soutenu par son association gestionnaire ADMR Les Maisonnées et son
association marraine Cultures du Cœur 37

Zone géographique concernée Centre Val-de-Loire, Indre-et-Loire - 37

Age du public concerné adultes autonomes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil voir planning sur le site 
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GEM A LA V.I.E

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

66 avenue de la Mavéria - 74940 - ANNECY-LE-VIEUX
Téléphone : 07 64 80 60 13
Courriel : gemalavie@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/Gem-a-la-vie-100448501984063/?ref=page_internal

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) En partenariat avec l’ADPEP74, l’association Autisme Avenir 74
https://www.lespepsavoiemontblanc.org/structure/g-e-m-a-la-v-i-e/

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Haute-Savoie - 74

Age du public concerné adultes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Autre(s) type(s) d'accueil Mercredi : 13h - 18h
Jeudi : 13h - 18h
Vendredi : 13h - 19h
Samedi : 10h - 18h
2 mardis par mois : 13h - 18h
2 dimanches par mois : 13h - 18h

Sur rendez-vous du mercredi au
vendredi 10h -12h
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GEM Aspies & Cie

Associations - Grand Est

42 route de l'Hôpital - 3e étage - 67100 - STRASBOURG
Téléphone : 03 67 99 43 20
Courriel : contact@aspiesetcie.org
Site internet : aspiesetcie.org

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Le GEM Aspies & Cie est géré par l'association Le GraaAl | 

Zone géographique concernée Grand Est, Bas-Rhin - 67, Haut-Rhin - 68

Age du public concerné Adultes (à partir de 18 ans).

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Formation / sensibilisation, Activités,
Groupe d'habiletés sociales, Job coaching, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Réunir des autistes pour des activités sociales ;
- Favoriser l’entraide entre personnes autistes;
- Soutenir et accompagner individuellement des démarches d’insertion
professionnelle en milieu ordinaire ;
- Organiser des ateliers d’habiletés sociales ;
- Communiquer auprès du public et travailler en
réseau autour de la question de l’autisme.

Accueil Permanence sur site

Frais d'adhésion Une cotisation annuelle vous sera demandée.
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GEM ATYPIK 

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

10 rue raspail - 38000  - GRENOBLE
Téléphone : 07 67 04 06 99 / 09 52 08 89 32
Courriel : anim.gem.atypik@gmail.com
Site internet : https://www.gem-atypik.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Le GEM Atypik est actuellement accompagné par Envol Isère Autisme
(Association Gestionnaire) et Atypik et Compagnie (Association Marraine)
depuis le 1er janvier 2021.

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Isère - 38

Age du public concerné ADULTES

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM Atypik est un groupe d’entraide mutuelle (GEM) destiné aux
personnes autistes adultes autonomes.
Le GEM Atypik est situé à Grenoble et propose aux personnes autistes un
lieu de rencontre dans le cadre d’une entraide mutuelle. L’objectif est de
contribuer à la réinsertion socioprofessionnelle à travers divers ateliers et
l’entraide mutuelle. Le GEM fonctionne grâce à l’implication des adhérents.
 Il est important de noter que le GEM Atypik n’est pas un lieu de soin.

Autre(s) type(s) d'accueil Du Lundi au Vendredi
9h- 12h30 et 13h30 – 17h00
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GEM Atypiquement Votre

Associations - Occitanie

77, avenue de la 1ère Armée Française - 32000 - AUCH
Téléphone :  07 88 27 41 14
Courriel : atypiquement-votre@orange.fr
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100072621336847

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Occitanie, Gers - 32

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Information sur les démarches administratives, Rencontres / échanges,
Activités

Frais d'adhésion participation financière pour certaines activités

Information(s) complémentaire(s) association marraine AVAA32
https://www.facebook.com/AVAA32/?ref=page_internal
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GEM au Cœur 84

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

31 rue Marius André - 84000 - AVIGNON 
Téléphone : 09 86 46 68 98
Courriel : gemtsa84@gmail.com
Site internet : https://gemaucoeur84.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Vaucluse - 84

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Il n’est pas nécessaire d’avoir eu un diagnostic, le GEM est ouvert à toutes
personnes se reconnaissant dans les troubles du spectre de l’autisme,
notamment dans ce sentiment d’isolement résultant d’une difficulté à
communiquer et à gérer les interactions sociales.

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Lundi et Samedi  14h-17h
Du mardi au vendredi 9h30-12h30 et 14h-18h
Ouverture en continue le mercredi 9h30-18h

laissez un  message à un des 2 animateurs ils vous recontacteront
Jérôme pour les textos : 06 58 52 75 11
jerome.gemtsa84@gmail.com

Page FaceBook : https://www.facebook.com/GEMtsa84/

Information(s) complémentaire(s) organisme gestionnaire Envol Isère Autisme
https://envolisereautisme.fr/
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GEM AUBERGE AUTISME 

Associations - Grand Est

4 avenue Emile Cassez  - App 19, 2ème étage - 52000 - CHAUMONT
Téléphone : 03 25 31 49 28 / 06 79 50 07 26
Courriel : aubergeautisme@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100088112791600&locale=fr_FR

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) TEDALI et UDAF 52

Zone géographique concernée Grand Est, Haute-Marne - 52

Age du public concerné adultes autistes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Autre(s) type(s) d'accueil Du Lundi au Vendredi de:
9:00 à 12:00
et de: 13:00 à 17:00
Ouverture en soirée ou le week-end à
la demande des membres du GEM.

Frais d'adhésion La cotisation annuelle pour devenir adhérent est de : 10€
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GEM Autisme & Partage

Associations - Occitanie

5 rue de Belfort - 65000 - TARBES
Téléphone : 07 80 38 71 11
Courriel : autismeetpartage@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GEM.AutismeetPartage

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) géré par association autisme & partage
association marraine autisme 65

Zone géographique concernée Occitanie, Hautes-Pyrénées - 65

Age du public concerné personnes autistes majeures 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

 Des activités de loisirs et créatives : 
 Atelier d'écriture / Improvisation théâtrale / Fabrication d'objets recyclés /
Jeux de société / Soirée film/débat / Karaoké

Mais aussi des activités à l'extérieur :
 Sortie culturelle / Promenade dans la nature / Pique-nique / Médiation
animale

Autre(s) type(s) d'accueil ouvert lundi, mardi et jeudi de 14h à 20h

Frais d'adhésion Pour devenir adhérent, un nouvel arrivant à l'opportunité de venir à l'essai,
pendant trois mois au GEM, en signant un contrat visiteur. À l'issue de
cette période, le visiteur pourra intégrer pleinement le GEM si il le souhaite
et que son intégration fait sens.
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GEM AUTISME 25

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

8 rue de Dole  - 25000  - BESANCON
Téléphone : 07 86 63 95 90
Courriel : lisa.ricciardetti@adapeidudoubs.fr
Site internet : https://www.facebook.com/GEMtsa25/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) fondation pluriel

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Doubs - 25

Age du public concerné Le GEM s'adresse à des personnes adultes présentant des troubles du
spectre autistique, d'une autonomie suffisante pour prendre part d'une
manière active au fonctionnement de la structure.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

• Favoriser l’accessibilité, la citoyenneté, l’accès aux dispositifs de
droit commun
• Accompagner vers l’inclusion en favorisant l’accès au milieu
ordinaire
• Accompagner les usagers dans leurs projets de temps libre
• Soutenir l’auto-représentation
• Communiquer auprès du grand public sur la déficience intellectuelle
• Apporter un soutien complémentaire aux établissements dans la
mise en place de projets d’animation, de loisirs et d’informations
spécifiques

Autre(s) type(s) d'accueil Le GEM est ouvert tous les mercredi et vendredis sur Besançon : 8 rue de
Dole.
Et tous les jeudis sur Pontarlier : 9 rue Tissot
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GEM Autisme 39

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

21, les Tartres  - 39570  - PERRIGNY
Téléphone : 06 71 30 32 71
Courriel : gem.autisme39@apei-lons.fr
Site internet : https://apei-lons.fr/etablissement/dispositifs/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) APEI Lons

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Jura - 39

Age du public concerné Toute personne adulte,
porteuse de TSA
diagnostiquée, en cours
de diagnostic ou non
diagnostiquée.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Pour rompre l’isolement.
Pour retrouver confiance en soi.
Pour vivre des expériences nouvelles.
Pour stimuler sa prise d’initiative
et son autonomie.
Pour bénéficier de l’entraide et de la
solidarité entre les adhérents.
Pour développer son inclusion
dans la cité.
Pour être accompagné dans son accès
à l’emploi, aux soins, aux loisirs, aux
sports, à la culture, à la vie citoyenne
et sociale en générale.

Accueil Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Coordonnateur : Mr Patrick  POUILLOUX
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Information(s) complémentaire(s) voir plaquette
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GEM AUTISME 58

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

11 rue Bovet - 58000 - NEVERS
Téléphone : 0613058886
Courriel :  gem.autisme.58@adapei58.org
Site internet : https://www.facebook.com/GEMAutisme58/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Nos partenaires : Auti'smile et Adapei de la Nièvre

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Nièvre - 58

Age du public concerné Adultes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Frais d'adhésion Les adhérents doivent s’acquitter d’une
cotisation annuelle de 12€ à l’association
d’usagers, et d’une participation
mensuelle de 2€ (pour l’achat des
consommables).
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GEM AUTISME 70

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

21 rue Edouard Belin - Appartement 31 - 70000 - VESOUL
Téléphone : 03 84 97 06 81
Courriel : gemtsa70@gmail.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) handy up 70 (https://www.facebook.com/groupeassociatifhandyup/)

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Haute-Saône - 70

Age du public concerné Toutes personnes adultes diagnostiquées ou non avec des troubles du
spectre autistique de type « Asperger » de plus de 18 ans peuvent adhérer
au GEM Autisme 70.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM Autisme 70 propose des
activités de loisirs de toutes natures :
•	 sport
•	 culture
•	 art, danse, cinéma
•	 cuisine
•	 expression
•	 musique
•	 informatique
•	 …
Ses activités sont basées sur les
envies et projets des adhérents.
Le GEM Autisme 70 propose aussi
des temps de convivialité destinés
à échanger sur des sujets variés
pour passer un moment de détente
et développer l’entraide entre ses
membres.
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Nos locaux sont installés à Vesoul
et notre couverture d’intervention
concerne l’ensemble du département de la Haute-Saône.
En fonction de vos demandes et
de vos besoins, des activités ponctuelles peuvent être organisées sur
les secteurs de Lure, Luxeuil, Héricourt, Gray et Jussey.

Autre(s) type(s) d'accueil Du lundi au vendredi
de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00

Information(s) complémentaire(s) Contactez Sophie
06 01 09 40 90
s.demarquet@handy-up.org
ou Gaëtan
gcaset@handy-up.org
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GEM autisme du GRAAL 28

Associations - Centre-Val de Loire

12 résidence des Béguines - appartement 10 - 28110  - LUCÉ
Téléphone : 02 37 30 73 87
Courriel : gemdugraal28@apf.asso.fr
Site internet : https://www.facebook.com/graal28/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) GEM autisme du GRAAL

Zone géographique concernée Centre Val-de-Loire, Eure-et-Loir - 28

Age du public concerné ADULTES

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s) Le GEM permet aux personnes vivant avec un TSA de niveau 1 de se
retrouver dans un lieu d’accueil et de partage.
Véritable lieu de socialisation, le GEM est ouvert sur la cité et la vie locale.
Il repose sur la philosophie de la « pair-aidance », c’est-à-dire du soutien
par les pairs qui rencontrent des difficultés similaires et sont donc à même
d’apporter un soutien, une écoute, un partage d’expériences autour des
troubles et du parcours.

Le GEM est libre d'accès, vous pouvez venir simplement boire un café ou
participer à différentes activités et sorties.

Le GEM peut également proposer un accompagnement aux adhérents qui
le souhaitent sur :
- Des problématiques sociales de logement
- La recherche d’emploi
- La sollicitation des droits et ressources

Sans jamais remplacer les dispositifs existants,mais en accompagnant les
personnesdans les démarches.

L'objectif est de rompre l'isolement, rompre l’isolement grâce à un soutien
social et relationnel ; de créer du lien et de l’entraide entre membre et de
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faciliter l'inclusion sociale et l'autonomie grâce aux rencontres et aux
activités. Voir moins
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GEM Autisme en Bulle

Associations - Grand Est

123 rue Paul Vaillant Couturier - 51100 - REIMS
Téléphone : 06 20 67 73 10
Courriel : autismeenbulle@hotmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/people/GEM-Autisme-en-Bulle/100086761527486/?sk=about

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Grand Est, Marne - 51

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

site : https://www.autismeenbulle.com/index.php
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GEM Autisme Ma bulle prend l'air 

Associations - Grand Est

33 avenue Charles de Gaulle - 55100 - VERDUN
Téléphone : 07 88 54 45 04
Courriel : c.antoine@adapei-meuse.fr
Site internet : https://www.facebook.com/p/Ma-bulle-prend-lair-GEM-Autisme-61568301645802/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) ADAPEI  association marraine

Zone géographique concernée Grand Est, Meuse - 55

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM Autisme Vosges - REVE Atypique

Associations - Grand Est

1 allee des Aulnes - 88000 - EPINAL
Téléphone : 06 37 42 71 96
Courriel : gem.autisme88@gmail.com
Site internet : https://facebook.com/reveatypique

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Groupe d'Entraide Mutuelle Autisme (GEM Autisme)

Zone géographique concernée Grand Est, Vosges - 88

Age du public concerné à partir de 16 ans et adultes tous âges

Service(s) proposé(s) Information, Information sur les démarches administratives, Rencontres /
échanges, Activités, Groupe d'habiletés sociales, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM Autisme est une association de loi 1901 dont l’objectif est de
favoriser des temps d’échanges, des activités et des rencontres
susceptibles de créer du lien et de l’entraide mutuelle entre les adhérents :

Lutter contre l’isolement et prévenir l’exclusion sociale

Contribuer à l’amélioration du bien-être des personnes en leur offrant un
espace de stabilisation, d’apaisement et de sociabilisation 

Faciliter le lien social tant à l’intérieur qu’à l’extérieur 

Aider à l’insertion sociale, professionnelle et citoyenne

Accueil Permanence sur site

Frais d'adhésion 10€ par an.

Possibilité de faire un contrat visiteur d"une durée de 2 mois : permet
d'avoir accès à toutes les activités et services du GEM autisme de façon
gratuite et sans engagement afin de découvrir le GEM.

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 21/127



Modalités de paiement Chèque, espèce, virement

Information(s) complémentaire(s) Le GEM Autisme Vosges s'adresse :

Aux personnes adultes porteuses de Troubles du Spectre de l’Autisme :
diagnostiquées ou en cours de diagnostic, ou simplement en
questionnement par rapport à un éventuel TSA

Aux jeunes, à partir de 16 ans, porteurs de Troubles du Spectre de
l’Autisme :
diagnostiqués, en cours de diagnostic, ou simplement en questionnement
par rapport à un éventuel TSA

Aux autistes ayant besoin d’un accompagnement :
personnes porteuses d’autisme (à partir de 16 ans) suivies en
établissements Médico Sociaux, accompagnées de leurs encadrants ou
proches aidants. 

Aux parents et personnes non porteuses d’autisme :
ayant besoin d’échanger entre parents et personnes non porteuses de TSA
, qui ont des questions, qui souhaitent participer activement au GEM
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GEM Autiste Oise AUDYSSEE

Associations - Hauts-de-France

29 rue d'Amiens - 60280  - COMPIEGNE
Téléphone : 09 75 44 26 92 / 06 80 32 16 88
Courriel : gemautismeoise@reseaubulle.fr
Site internet : https://www.gemautismeoise.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Oise - 60

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM de Compiègne est un lieu d'accueil, de rencontre et d'entraide
pour des autistes adultes diagnostiqués ou non, pour partager et organiser
des activités.

Autre(s) type(s) d'accueil Lundi - Vendredi
09:00 - 17:00
2 samedis par mois

Information(s) complémentaire(s) Facebook : https://www.facebook.com/GemAutismeOise

Partenaire : réseau bulle 60
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GEM BLEU 73

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

55 rue pierre Grange  - Salle des Frondaisons - 73290 - LA MOTTE SERVOLEX
Téléphone : 06 38 03 08 27 / 06 47 20 06 43
Courriel : gembleu73@gmail.com
Site internet : https://gembleu73.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) APEI d’Aix les Bains (Association marraine)

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Savoie - 73

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

programme sur page facebook : https://www.facebook.com/GemBleu73/

Autre(s) type(s) d'accueil Pour un premier rendez-vous et pour les inscriptions, vous pouvez nous
joindre au 06 47 20 06 43 ou par courriel à gembleu73@gmail.com

Frais d'adhésion Adhésion par année civile à 12€ par adhérent(e), peut-être réduite à 6€
pour une inscription à partir du premier juillet). Accès aux activités
souhaitées sur inscription et nécessitant parfois une participation financière
(limitée à 15€). Sous réserve de places disponibles dans la limite de sept
participant(e)s par activité (sauf certains temps forts dans l’année):

Tarif des interventions une participation financière peut être demandée pour certaines activités.

Information(s) complémentaire(s) Semaine Paire :
Lundi : 8h30-12h30 – 13h-21h
Mardi : 8h45-12h30 – 13h-21h
Mercredi : Fermé
Jeudi : 9h-13h – 14h-17h
Vendredi : 9h-12h – 13h-17h
Samedi : 9h30- 17h
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Semaine impaire :
Lundi : 9h-13h – 13h30-21h15
Mardi : 9h-12h30 – 13h-21h
Mercredi : 9h30-14h
Jeudi : 9h30-13h – 13h15-14h15
Vendredi : 9h-12h – 13h-17h
Samedi : 9h30- 12h30 – 13h-17h
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GEM CAMELEON 80

Associations - Hauts-de-France

7, rue Pierre Rollin  - 80000 - AMIENS
Téléphone : 06 71 82 01 04 
Courriel : gem@epissos.fr 
Site internet : https://www.gemcameleon80.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Apajh / Epissos / sated

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Somme - 80

Age du public concerné Le GEM Caméléon80 est destiné aux adultes porteur d’un trouble du
spectre de l’autisme TSA, sans déficience intellectuelle, diagnostiqués ou
non.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Autre(s) type(s) d'accueil Lundi : Fermé

Mardi : 10H – 18H

Mercredi : 10H – 15H

Jeudi : 10H – 18H

Vendredi : 10H – 18H

Samedi : 2 samedis par mois, à la demande des adhérents

Frais d'adhésion Une cotisation de 10 euros sera demandée ainsi que des participations
financières pour certaines activités.

Information(s) complémentaire(s) Groupe Facebook : https://www.facebook.com/gema.epissos 
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GEM CAP ACTYF 78

Associations - Île-de-France

17 ter, chemin de l'Abreuvoir - 78590 - NOISY-LE-ROI
Courriel : association.cap.actyf@gmail.com
Site internet : https://cap-actyf.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Ile-de-France, Yvelines - 78

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Formation / sensibilisation, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

(local fermé, aménagements en cours)

Autre(s) type(s) d'accueil Chaque membre doit obligatoirement avoir une attestation d'assurance «
Responsabilité civile ».
L’attestation sera remise à l’Animateur et conservée dans le dossier de
l’adhérent.

Information(s) complémentaire(s) Instagram : https://www.instagram.com/capactyf/
Facebook : https://www.facebook.com/CapActyf/
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GEM Chat typique 43

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

18 chemin de Gendriac - 43000  - LE PUY EN-VELAY
Téléphone :  06 24 69 69 16
Courriel : chattypique43@gmail.com 
Site internet : https://gem-chat-typique.fr

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) porté par les PEP 43
parrainé par Sésame Autisme

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Haute-Loire - 43

Age du public concerné adultes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Horaires habituels d’ouverture :
Contacter nous d’abord pour vous assurer de notre présence.

Lundi (2 par mois) : 14h – 18h
Mardi : 14h – 22h
Mercredi : 10h – 18h
Jeudi : 10h – 18h
Vendredi : 14h – 22h
Samedi (3 par mois) : 10h – 18h

https://www.facebook.com/chattypique43 
instagram.com/chattypique

Autre(s) type(s) d'accueil Le GEM Autisme 43 s’adresse aux adultes autistes ou ayant des troubles
du spectre de l’autisme (TSA), en capacité de participer de façon
autonome à la vie de l’association.

La personne intéressée doit contacter par mail ou téléphone le
coordinateur qui fixera avec elle un rendez-vous pour l’accueillir sur place
et lui expliquer le fonctionnement du GEM.
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Pendant deux mois, la personne pourra venir à l’essai et découvrir
gratuitement l’ensemble des activités du GEM. A l’issue de cette période, si
elle le souhaite, elle pourra devenir adhérent et s’impliquer ainsi pleinement
et durablement dans la vie de l’association.

Frais d'adhésion 10 euros annuels

Information(s) complémentaire(s) premier contact : 

Coordinateur : Francis LIMANDAS
coordinateur.gem@pep43.org
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GEM CoeZion 

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

876 chemin de la Farlède - Bâtiment Le Marigot - 83500 - LA SEYNE
Téléphone : 06 46 47 11 97
Courriel : coezion.asso@gmail.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Ce collectif est aidé dans la démarche par des associations de terrain,
expertes et unies car convaincues de l'intérêt du projet (CORIDYS VAR :
gestionnaire).

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Var - 83

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM Des racines et des ailes

Associations - Hauts-de-France

422 rue de Guarbecque - 62350  - SAINT VENANT
Téléphone : 03 21 65 82 74
Courriel : gem@souriresdautistes.fr
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=61553724609500

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Pas-de-Calais - 62

Age du public concerné Adultes autistes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Autre(s) type(s) d'accueil Vous serez accueilli du lundi au vendredi de 10h à 17h. 

Information(s) complémentaire(s) Le GEM Des Racines et des Ailes est un lieu d'accueil, de rencontre et
d'entraide pour adulte autiste
Période de contrat visiteur avec un proche ou non pour bien comprendre
l'esprit et le fonctionnement du GEM. 
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GEM Eclore et fleurir

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

4 rue Tilsit - Résidence les Jardins de Saône - 71700  - TOURNUS
Téléphone : 06 28 74 42 82
Courriel : gem.tournus@pep71.org
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100089451514334

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) association marraine PEP71
L’association Sésame Autisme Rhône-Alpes (SARA) est la marraine du
GEM autisme

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Saône-et-Loire - 71

Age du public concerné adultes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM permet à ses adhérents de :

rompre l’isolement,
restaurer les liens sociaux,
se redonner confiance,
se recréer un réseau relationnel,
favoriser la citoyenneté,
d’être acteur d’un projet,
s’ouvrir sur l’extérieur.

Accueil Permanence sur site

Autre(s) type(s) d'accueil Horaires d’ouverture :

Lundi : 9h – 16h
Mardi : 9h – 17h
Mercredi : 9h – 16h
Jeudi : 9h – 16h
Vendredi : 9h – 16h
Ouverture possible en week-end ou en soirée selon les projets.
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Frais d'adhésion Les adhérents doivent s’acquitter d’une cotisation annuelle de 12 € à
l’association d’usagers, et d’une participation mensuelle de 4 €.

Tarif des interventions En cas d’activité exceptionnelle, une participation supplémentaire pourra
être demandée
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GEM Ehanva 

Associations - Bretagne

143 rue de Gouesnou - 29200   - BREST
Téléphone : 07 66 33 93 10 (SMS uniquement)
Site internet : https://www.facebook.com/Ehanva/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Bretagne, Finistère - 29

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

https://gem-ehanva.assoconnect.com/page/2486391-news 

Accompagner des personnes présentant des Troubles du Spectre de
l’autisme (diagnostiquées, en cours de diagnostic ou en questionnement),
afin de favoriser l'entraide, de lutter contre l'isolement et d’organiser toutes
activités y contribuant, principalement la création et la gestion d'un groupe
d'entraide mutuelle (GEM) don l’objectif est de développer les échanges, le
partage d'expériences les activités de loisirs créatifs, sportifs, culturels,
entraides administratives et de promouvoir l'autonomie et l'exercice de la
citoyenneté.

Accueil Permanence sur site

Autre(s) type(s) d'accueil Le groupe d'entraide mutuelle Ehanva un endroit ou les personnes
présentant un trouble du spectre de l'autisme peuvent se retrouver, pour
oser, proposer, animer des projets sans critiques ni moqueries

Information(s) complémentaire(s) Le groupe d'entraide mutuelle Ehanva un endroit ou les personnes
présentant un trouble du spectre de l'autisme peuvent se retrouver, pour
oser, proposer, animer des projets sans critiques ni moqueries

Facebook : https://www.facebook.com/GEM-Ehanva-108574364010949
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GEM EN CHOEUR 

Associations - Centre-Val de Loire

49 rue de Belle-Isle   - Appartement 25 - 36000  - CHATEAUROUX
Téléphone : 07 88 92 44 16
Courriel : gemenchoeur@udaf36.fr
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100081675893641

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) GEM TND parrainé par l’ADAPEI 36 et l’UDAF 36 en a la compétence
gestionnaire

Zone géographique concernée Centre Val-de-Loire, Indre - 36

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Les personnes susceptibles de fréquenter le GEM (Groupe d'Entraide
Mutuelle) GEM EN CHOEUR, sont des adultes autonomes souffrant de
troubles du neuro-développement (autisme, troubles cognitifs dys, trisomie
21, déficience intellectuelle, …).

Ce sont des personnes désireuses de rompre leur isolement et de
participer aux différents temps d’échanges, d’activités et de rencontres
proposés par le Groupe d’Entraide Mutuelle.
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GEM Ensemble Pour l'Avenir

Associations - Grand Est

65 Boulevard de Lorraine -  57500  - SAINT-AVOLD
Téléphone : 07 66 84 27 00 - 03 87 04 05 71
Courriel : GEM.EPA@ENVOLLORRAINE.FR
Site internet : https://www.gem-autisme57.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Envol Lorraine
Association Bompart

Zone géographique concernée Grand Est, Moselle - 57

Age du public concerné adulte :
– Ayant reçu un diagnostic d’autisme
– Ayant entamé une démarche de diagnostic auprès d’un CRA ou d’un
professionnel habilité
– Ou pensant être autiste et à la recherche de réponses à vos questions

Service(s) proposé(s) Information sur les démarches administratives, Rencontres / échanges,
Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Horaires d’ouverture
Du Lundi au Vendredi 10h00 – 18h00
Samedi et Dimanche Fermé

Ouverture supplémentaire 2 samedis par mois suivant le planning

Information(s) complémentaire(s) Animatrice-GEMensemblepourlavenir@outlook.fr
07.66.84.27.00
03.87.04.05.71 

65 Boulevard de Lorraine
57500 Saint-Avold

26 rue du château
57200 Rémelfing
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Page Facebook : https://www.facebook.com/gemautisme57?locale=fr_FR 

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 37/127



GEM HIPOTIS

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

2 rue Victor Hugo - 07400 - LE TEIL
Téléphone : 06 49 48 09 81
Courriel : ines.pineau@adapei07.fr / gem-autisme@adapei07.fr
Site internet : https://www.facebook.com/GEM-Hipotis-111610361604519

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) adapei 07
https://www.adapei07.fr/structures/non-classe/gem/

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Ardèche - 07

Age du public concerné adultes, jeunes adultes et enfants

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

- Musique
- Médiation par l’animal avec des chevaux
- Soirée Jeux / repas
- Rencontres parents/enfants
- Activité pâtisserie
- Pair-aidance

Autre(s) type(s) d'accueil ouvert 5j/7 de 10h à 18h et un samedi par mois

Frais d'adhésion Cotisation annuelle : 20 €
par année civile et au prorata en cours d’année.

Information(s) complémentaire(s) Pour toute demande de renseignements ou convenir d'un rendez-vous,
contacter directement par mail ou par téléphone Inès PINEAU, animatrice :
0649480981
ines.pineau@adapei07.fr
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GEM IriDSens

Associations - Nouvelle-Aquitaine

271 avenue Alphonse Daudet - 40600 - Biscarrosse
Téléphone : 0621068258
Courriel : gem.iridsens@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/gem.iridsens

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Landes - 40

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

10h-17h du lundi au vendredi ou du mardi au samedi.
Les horaires sont modulables en fonction des activités.

Information(s) complémentaire(s) À savoir :
Avant de venir nous rencontrer, il faut prendre rendez-vous. Nous
échangeons, expliquons le fonctionnement, discutons des motivations de la
personne à venir au GEM, puis nous convenons d’un moment pour revenir
sur une activité afin de rencontrer le groupe. Ensuite une période d’essai
de 2 mois est proposé, avant l’adhésion.
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GEM J'aime TSA 40

Associations - Nouvelle-Aquitaine

91 impasse Joliot-Curie - 40280 - SAINT PIERRE DU MONT
Téléphone : 06 23 98 54 76 
Courriel : pierredestarac1@gmail.com
Site internet : https://www.afg-autisme.com/

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) AFG autisme

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Landes - 40

Information(s) complémentaire(s) second contact :

MATHIEU MICHEL
06 82 24 85 69 
mathieu.michel@afg-autisme.com
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GEM Jardin Divers

Associations - Nouvelle-Aquitaine

48 Cours Camou - 64000  - PAU
Téléphone : 06 28 75 30 68
Courriel : coordinateurGEM@gcsmaf.fr
Site internet : https://autisme-pau-bearn.org/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Pyrénées-Atlantiques - 64

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Formation / sensibilisation, Activités, Job coaching,
Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM est un lieu d’échange, de partage et d’activités pour rompre
l’isolement à destination des adultes autistes. Les membres sont actifs et
prennent part à la gestion du projet, à la mise en place et au choix des
activités.

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Frais d'adhésion Afin d’assurer le fonctionnement du GEM Jardin Divers, le prix de
l’adhésion est de 10 € à l’année
Cette adhésion permet d’accéder au bar sans alcool, aux sorties et aux
activités.

Toutefois certaines activités nécessiteront une participation financière.

Information(s) complémentaire(s) http://www.gcsmsaf.fr/724_p_52874/gem-jardin-divers.html
https://www.facebook.com/GEMAutismeBearn/
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GEM KALON

Associations - Bretagne

Place Jean Berri - Salle Lucie Aubrac  - 29500 - ERGUE-GABERIC
Téléphone : 06 75 86 20 69 ou 06 75 86 54 35
Courriel : contact@gemkalon.com
Site internet : https://gemkalon.wixsite.com/gem-kalon-1

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Autisme Cornouaille est l'association marraine. 
L'APAJH 22-29-35 est l'association gestionnaire.&#8203;

Zone géographique concernée Bretagne, Finistère - 29

Age du public concerné Adultes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil Horaires d'ouverture
mar. mer. jeu. ven. : 
Le matin de 9h à 12h30 sur appel téléphonique ou rendez-vous.

L'après-midi et le samedi : &#8203;
Se référer planning. &#8203;

Information(s) complémentaire(s) Pas besoin de diagnostic pour nous rejoindre ! 
Si vous êtes en questionnement, ou si vous vous y reconnaissez, rejoignez
nous !
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GEM L'eau t'isthme Martinique

Associations - DROM - PTOM (97-98)

23 voie principale Quartier Batelière  - 97233  - SCHŒLCHER
Téléphone : 05 96 39 33 34
Courriel : gemautisme972@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100091643329968

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée DROM - PTOM (97-98), DROM - 97, Martinique - 97

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Lundi, mardi, jeudi : 10h - 15h
Mercredi et Vendredi : 10h - 12h

Ligne 114
Arrêt Resedas
100 m du SASEDA

Frais d'adhésion 5 euros annuel

Information(s) complémentaire(s) parrainé par Martinique Autisme 
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GEM L'Enfant Soleil

Associations - Nouvelle-Aquitaine

16, rue Louise Michel  - 16000  - ANGOULÊME
Téléphone : 05 45 25 14 54 
Courriel : contact@lenfantsoleil.org
Site internet : https://www.lenfantsoleil.org/gem.php

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Charente - 16

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

ACCUEIL
le mardi de 16h à 19h
le jeudi de 9h à 19h
le vendredi et le samedi de 9h à 20h

Accueil Permanence sur site

Frais d'adhésion Adhésion 15 € / an

Participation à l'activité

Information(s) complémentaire(s) Depuis le 1 janvier 2019, l'association L'Enfant Soleil est agréée par
l'Agence Régionale de Santé pour parrainer le premier Groupe d'Entraide
Mutuelle à destination d'adultes atteints de troubles du spectre de l'autisme
sur le département de la Charente.
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GEM L'envol 

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

3 rue Brillat Savarin - 01000  - BOURG EN BRESSE
Téléphone : 06 15 78 12 45
Courriel : gemtsa01@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/p/GEM-Lenvol-100066624552563/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Porté par l’Adapt, l’association pour l’insertion sociale et professionnelle
des personnes handicapées, et marrainé par l’Arevale, une association de
parents de personnes autistes

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Ain - 01

Age du public concerné adultes autistes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

https://www.interaction01.info/2021/04/personnes-autistes-ain-1er-groupe-
dentraide-mutuelle/
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GEM L'ETOILE BLEUE

Associations - Nouvelle-Aquitaine

10 rue Debussy  - 47000 - AGEN
Téléphone : 06 76 14 59 93
Courriel : gem@planeteautisme.fr
Site internet : https://www.facebook.com/GEM-lEtoile-Bleue-103153225563672

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) planète autisme

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Lot-et-Garonne - 47

Age du public concerné adultes ayant un TSA

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM ( Groupement d'Entraide Mutuelle) TSA répond aux besoins des
personnes adultes avec Troubles du Spectre de l'Autisme, désireuses de
rompre l'isolement et participer à différents temps d'échanges, d'activités et
de rencontres
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GEM La différence - Autisme Ardennes 

Associations - Grand Est

47 Rue Bourbon - 08000 - CHARLEVILLE-MEZIERES
Téléphone : 06 08 96 48 85 / 03 24 57 66 57
Courriel : gemladifference.autismeardennes@gmail.com
Site internet : https://www.gemautisme08.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Ardennes asperger et albatros 08

Zone géographique concernée Grand Est, Ardennes - 08

Age du public concerné adultes et sans limite d'âges pour jeux de société (voir sur le site)

Service(s) proposé(s) Information sur les démarches administratives, Rencontres / échanges,
Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

 Facebook : https://www.facebook.com/Gemautisme08/ 

Accueil Permanence téléphonique

Information(s) complémentaire(s) pour participer aux activités (voir planning site) vous pouvez aussi nous
contacter directement par mail : gemladifference.accueil@gmail.com 
ou par téléphone : 06.08.96.48.85
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GEM La Différence 04

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

330 boulevard des amandiers  - 04100  - MANOSQUE
Téléphone : 06 74 66 76 28 
Courriel : contact@gemladifference04.org
Site internet : https://www.facebook.com/GEMLADIFFERENCE04/ 

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) GEM "La Différence" 

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Alpes-de-Haute-Provence - 04

Age du public concerné ADULTES

Information(s) complémentaire(s) Le GEM La Différence 04 a pour but de favoriser l'autonomie, l'inclusion à
travers les principes de la "pair-aidance". Une structure créée par et pour
des personnes avec autisme
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GEM la Galette

Associations - Bretagne

72 boulevard de la paix - 56000 - VANNES
Téléphone : 06 18 47 82 95
Courriel : gemtsa56.adm@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/gemlagalette/?locale=fr_FR

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) association TSA 56 

Zone géographique concernée Bretagne, Morbihan - 56

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

permanence à Auray tous les mardis de 14h à 17h en dehors des
vacances scolaires.
26 rue du colonel André Faure

Information(s) complémentaire(s) informations sur la page Facebook
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GEM La maison bleue

Associations - Normandie

18 rue Joseph Madec  - 76610 - LE HAVRE
Téléphone : 02 77 67 64 66 / 07 81 45 14 07
Courriel : gemlamaisonbleue@gmail.com
Site internet : https://www.gem-lamaisonbleue.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Normandie, Seine-Maritime - 76

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil les horaires peuvent varier en fonction des semaines et des intervenants.

Le GEM reste accessible à des activités spécifiques en dehors de ces
tranches horaires. En soirée pour les ciné-débats, temps de jeux de
société, sorties etc.
Le week-end pour fêter ensemble un anniversaire ou pour partager le
Brunch mensuel, sorties extérieures etc.

Frais d'adhésion Voir avec le GEM

Information(s) complémentaire(s) partenaire : asperger family, ligue havraise, ars
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GEM Le Café Atypique 

Associations - Grand Est

10 rue Lucien Planson - 10000 - TROYES
Téléphone : 07 64 44 31 33 - 06 28 46 90 18
Courriel : lecafeatypique@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/lecafeatypique

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) AFG Autisme / SESSAD Aubtimisme
association marraine : autisme Aube 

Zone géographique concernée Grand Est, Aube - 10

Age du public concerné s'adresse : 
Aux personnes adultes à partir de 18 ans avec
Troubles du Spectre de l’Autisme,
diagnostiquées, en cours de diagnostic ou
simplement en questionnement
- Aux personnes adultes avec TSA
accompagnées de leurs encadrants ou proches
aidants, si la personne en a besoin au niveau de
l’autonomie
- Aux personnes non autistes adultes et aux
parents d'enfants autistes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Accueil Permanence téléphonique

Information(s) complémentaire(s) Horaires d’ouverture :
Affichés chaque semaine sur la page
Facebook et la page Instagram.
Planning des activités avec l’animatrice
affiché chaque semaine sur les réseaux
sociaux.
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GEM Le Ciel Bleu 31

Associations - Occitanie

239 route de Seysse - 31200 - TOULOUSE
Téléphone : 07 73 65 62 05
Courriel : gemlecielbleu@gmail.com
Site internet : http://gemlecielbleu.fr/

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Occitanie, Haute-Garonne - 31

Age du public concerné Adultes

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Nos horaires d'ouverture sont les suivants :
lundi : 13h30 18h30
mardi : 11h 18h30
mercredi : 10h 18h30
jeudi : 11h 18h30
vendredi : 11h 18h30
et deux samedis par mois, notifié sur le programme du mois : 11h 18h
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GEM LE PHARE - PAIMPOL

Associations - Bretagne

2 rue Pierre Loti - 22500  - PAIMPOL
Téléphone : 06 75 13 94 84
Courriel : lephare.aem@gmail.com
Site internet : https://apajh22-29-35.org/groupe-dentraide-mutuel-le-phare/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) gem soutenu par l'APAJH (Association Pour Adulte et Jeunes Handicapés)
et de l'Association Autisme Breizh Autonomie

Zone géographique concernée Bretagne, Côtes-d'armor - 22

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Rompre l'isolement
Créer du lien et de l'entraide entre les membres
Profiter de temps d'échange, d'activité et de rencontres
Retrouver une place citoyenne en participant au fonctionnement de
l'association
Participer à des projets solidaires d'utilité sociale permettant 

Les rencontres ont lieu les mardis, mercredis, jeudis, vendredis après-midi 
ainsi que deux samedis par mois. Les horaires peuvent être modifiées en
fonction de la programmation.  la valorisation et la reprise de confiance en
soi

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Information(s) complémentaire(s) parrainage : l’APAJH, la Fondation Bon Sauveur, l’Adapei les Nouëlles et
l’association Autisme Breizh Autonomie
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GEM Le Tremplin

Associations - Nouvelle-Aquitaine

13 rue Savorgnan de Brazza - 24100 - BERGERAC
Téléphone : 05 47 77 93 10 / 06 26 37 16 93 / 06 26 20 30 48
Courriel : contact@gemletremplin.fr
Site internet : https://gemletremplin.jimdo.com/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Projet porté par la Fondation de l'Isle

Le Gem est parrainé par Asper24

Le Gem bénéficie d'un financement de l'ARS

(Agence Régionale de Santé)

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Dordogne - 24

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

POUR QUI?
pour des personnes adultes porteuses de troubles du spectre de l'autisme
avec un comportement stabilisé,  autonomes au niveau de leurs choix, qui
ont envie eux-mêmes de rompre leur isolement, de participer à des
activités conviviales, à des ateliers visant à développer l'esprit d'entraide,
l'autonomie et la socialisation.

Frais d'adhésion Après une période de découverte, les personnes accueillies peuvent
adhérer au GEM.
Afin d’assurer le fonctionnement du GEM, le prix de l’adhésion est de 20€ à
l’année  et permet d’accéder au bar sans alcool, aux sortie et aux activités, 

Tarif des interventions Certaines activités  nécessitent une participation financière.
 

Information(s) complémentaire(s) Animateurs du GEM

Bérénice : 06 26 37 16 93
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Julien : 06 26 20 30 48
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GEM Le Verger de l’Altérité

Associations - Nouvelle-Aquitaine

Place du Couvent - 16140 - TUSSON
Téléphone : 05 45 71 79 96
Courriel : gem.levergerdelalterite@gmail.com
Site internet : https://gemlevergerdelalterite.fr/qui-sommes-nous/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Charente - 16

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Nos activités : 
- Formation préparatoire aux métiers du graphisme et du numérique, les
sessions sont ouvertes prioritairement à des profils sur le fil de la
neurodiversité (Autisme, TDAH, DYS-…).
- Ateliers numériques
- Ateliers artistiques
- Ateliers nature

Horaires d'ouverture :
Accessible du mardi au samedi de 9h30 à 17h00.
Ouvertures possibles en soirée.

Frais d'adhésion Vous faîtes évoluer le GEM au gré de vos envies, de vos besoins, de vos
goûts, de vos forces et de vos talents.

Un « contrat visiteur  » est proposé au préalable avant de signer le contrat
d’adhésion : vous pouvez ainsi découvrir en douceur, sans pression, le
fonctionnement de ce nouveau lieu.

Cette période vous permet de tester à votre rythme, les différents ateliers,
de rencontrer les usagers de l’association, et de faire connaissance avec
les animateurs.

Information(s) complémentaire(s) Le GEM Le Verger de l’Altérité est un lieu unique, adapté pour :
- Partager des intérêts communs,
- Agir en devenant acteur de notre vie et en faisant nous-mêmes nos choix,
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- S’exprimer verbalement ou non, artistiquement, numériquement, à voix
basse, à voix haute....librement,
- S’épauler les uns les autres parce que nous sommes plein de ressources,
- Échanger nos idées, nos ressentis, nos bonheurs et même nos malheurs,
sans honte, sans non-dits,
- Rebondir et aller de l’avant, prendre conscience de notre fonctionnement
autistique et cheminer ensemble vers le rétablissement…
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GEM Les Albatros

Associations - Bretagne

12B rue du Pâtis Tatelin - 35700 - RENNES
Téléphone : 06 67 19 48 15
Courriel : gemautisme35@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100081360516998

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s)  GEM Autisme 35

Zone géographique concernée Bretagne, Ile-et-Vilaine - 35

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM Les Bulles Bleues

Associations - Occitanie

6 route de Bénagues - 09100 - PAMIERS
Téléphone : 0668118596
Courriel : anim.gemlesbullesbleues@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GEM-Les-Bulles-Bleues-102669578826844

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Occitanie, Ariège - 09

Age du public concerné adultes présentant un TSA

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil premier contact avec Julie par mail ou par téléphone

Frais d'adhésion 5 euros annuel

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 59/127



GEM LES CHOUETTES BLEUES

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

75D rue de Talant  - 21000 -  DIJON
Téléphone : 06 59 90 82 22
Courriel : gem.tsa21@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/gem.tsa21/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Association Respir'Bourgogne
Groupe d'entraide Mutuelle
http://respir-bourgogne.fr/groupe-dentraide-mutuelle/

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Côte-d'or - 21

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

L’animatrice, Cécile AUDIGIER est présente pour accueillir tous les adultes
TSA qui veulent avoir des infos complémentaires.

Information(s) complémentaire(s) ouverture : 
mardi, jeudi, vendredi
de 10h à 12h et de 13h à 17h
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GEM LES COLIBRIS BLEUS

Associations - Pays-de-la-Loire

18 Rue d'Alger - 72100  - LE MANS
Téléphone : 06 49 77 17 26
Courriel : gem72tsa@ahs-sarthe.asso.fr

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Pays-de-la-Loire, Sarthe - 72

Age du public concerné Adultes TSA

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM Les Manchots TSA

Associations - Normandie

586 rue de l'Exode - 50000 - SAINT-LÔ
Téléphone : 06 34 58 60 90 
Courriel : gemtsa50@ladapt.net
Site internet : https://www.facebook.com/people/Gem-Tsa-50-Les-Manchots-Tsa/100092351813571/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Normandie, Manche - 50

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM est coordonné par CHIGNAC Aurore. 

Horaires Cherbourg : Lundi- 14h à 17h (actuellement à la maison
Françoise Giroud) + ouvertures possibles en semaine selon le planning 
Horaires Saint-Lô: Lundi - 13h30 à 17h Mardi - 11h à 17h Mercredi - 12h30
à 18h Jeudi- 11h à 17h Vendredi - 11h à 17h Samedi - 10h à 18h
(2 ouvertures par mois)

Information(s) complémentaire(s) Le GEM est un Groupe d'Entraide Mutuelle accueillant des personnes TSA
ou se reconnaissant dans les TSA. 
L'association du GEM a pour but de : 
- Se faire rencontrer des personnes ayant des troubles du spectre de
l'autisme du département de la Manche.
- Favoriser l'entraide
- Rompre l'isolement par le biais d'actions et d'animations
- Permettre la sensibilisation aux TSA.
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GEM Les Phoenix bleus

Associations - Pays-de-la-Loire

16 bd Babin Chevaye  - 44200 - NANTES
Téléphone : 07 86 34 19 14
Courriel : gemautisme44@gmail.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Pays-de-la-Loire, Loire-Atlantique - 44

Age du public concerné Adultes TSA

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités
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GEM LES QUI LIBRES

Associations - Nouvelle-Aquitaine

20 Rue Navier   - 19100 - BRIVE LA GAILLARDE
Téléphone : 07 87 15 11 67
Courriel : lesquilibres19@gmail.com
Site internet : https://www.gemtsa19.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) adapei

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Corrèze - 19

Age du public concerné 18 ans et plus

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Frais d'adhésion 15 EUROS

Information(s) complémentaire(s) Du Lundi au Samedi de 10h à 17h 
ou de 11h à 18h
https://www.helloasso.com/associations/gem-les-qui-libres
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GEM Les Univers Singuliers 24

Associations - Nouvelle-Aquitaine

35 rue Talleyrand Périgord  - 24000 - PERIGUEUX
Téléphone : 07 85 31 32 09
Courriel : gem.perigueux@fondationdelisle.fr
Site internet : https://www.facebook.com/Les-Univers-Singuliers-322951648597049/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Dordogne - 24

Age du public concerné Être majeur 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM MA BULLE

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

18 rue Gandilhon Gens d'Armes - 15000 - AURILLAC
Téléphone : 09 72 99 14 59
Courriel : gemmabulle@laposte.net
Site internet : https://www.facebook.com/gemautisme15?locale=fr_FR

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) adapei15

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Cantal - 15

Age du public concerné personnes de plus de 16 ans

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s) pour toute information complémentaire, s'adresser au Gem
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GEM Maison de l'Autisme de Mulhouse

Associations - Grand Est

120 rue d'Illzach - 68100 - MULHOUSE
Téléphone : 09 54 05 04 56
Courriel : maisonautisme.mulhouse@gmail.com
Site internet : https://www.maisonautismemulhouse.org/le-gem

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Grand Est, Haut-Rhin - 68

Age du public concerné adultes 

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

ouvert du lundi au samedi de 9h à 17h.

Accueil Permanence sur site

Frais d'adhésion L'adhésion au GEM se fait en deux temps. En premier lieu la personne
signe un contrat visiteur valable deux mois et gratuit. A l'issue des deux
mois, si l'association lui plait, elle peut devenir adhérente du GEM mais
devra s'acquitter d'une cottisation et signera un contrat d'adhésion. 

Le montant de la cottisation peut varier d'une année sur l'autre, il est fixé
par l'Assemblée Générale pour l'année en cours. En 2019 le montant de la
cottisation est de 5€.

Information(s) complémentaire(s) https://www.maisonautismemulhouse.org/ 

Sa particularité est d’être également un espace culturel dédié à l’exposition
et à la pratique artistique.

Elle se veut être un projet innovant, fait PAR et POUR des adultes avec
autisme. 

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 67/127



GEM mixte A B.R.A.S Ouverts

Associations - Île-de-France

2, avenue Liaubon  - 77500  - CHELLES
Téléphone : 06 74 65 27 68

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Ile-de-France, Seine-et-Marne - 77

Age du public concerné adultes souffrant de troubles psychiques ou de troubles autistiques, un lieu
d'accueil et de rencontres.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

https://www.cnigem.fr/a-la-conquete-des-defis-le-gem-mixte-a-b-r-a-s-ouve
rts-en-mouvement/

Autre(s) type(s) d'accueil Les Mardis, Jeudis et Vendredis
De 9H30 à 17H30
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GEM Mixte de Combs-la-Ville

Associations - Île-de-France

31, rue Sermonoise   - 77380  - COMBS LA VILLE
Téléphone : 01 60 34 22 10
Courriel : gemmoissy@germenoy.asso.fr
Site internet : https://www.germenoy.asso.fr/gem/

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Les amis de Germenoy : asso@germenoy.asso.fr 

Zone géographique concernée Ile-de-France, Seine-et-Marne - 77

Age du public concerné Des personnes de plus de 18 ans en situation de fragilité présentant des
troubles psychiques ou Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA)

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Accompagner les adhérents à l’appropriation des règles et à la gestion du
GEM
Accompagner la mise en place d’une dynamique de ré/insertion sociale
Soutenir la démarche de création d’une association d’adhérents
Recherche de bénévoles en lien avec les aspirations des adhérents
Co-gestion avec l’association des membres du GEM
Investir dans des lieux fixes et pérennes
Reconnaitre que chaque personne a des compétences et des capacités
Soutenir l’autonomie de la personne et son pouvoir d’agir
Favoriser l’échange et la solidarité entre pairs

Autre(s) type(s) d'accueil Accueil physique et téléphonique :

5 jours consécutifs d’ouverture par semaine
Ouverture tous les derniers samedi du mois
Ouverture en continue de 11h à 18h

Frais d'adhésion Les personnes peuvent adhérer en payant une cotisation annuelle de 30€.
Des temps d’essais sont possibles gratuitement. Il n’y a pas besoin de
notification de la MDPH.
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GEM Mixte L’échappée Belle 

Associations - Île-de-France

22, rue des Berchères   - 77340  - PONTAULT-COMBAULT
Téléphone : 01 60 34 22 10
Courriel : gempontault@germenoy.asso.fr
Site internet : https://www.germenoy.asso.fr/gem/

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Les amis du Germenoy : asso@germenoy.asso.fr

Zone géographique concernée Ile-de-France, Seine-et-Marne - 77

Age du public concerné Des personnes de plus de 18 ans en situation de fragilité présentant des
troubles psychiques ou Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA)

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Accompagner les adhérents à l’appropriation des règles et à la gestion du
GEM
Accompagner la mise en place d’une dynamique de ré/insertion sociale
Soutenir la démarche de création d’une association d’adhérents
Recherche de bénévoles en lien avec les aspirations des adhérents
Co-gestion avec l’association des membres du GEM
Investir dans des lieux fixes et pérennes
Reconnaitre que chaque personne a des compétences et des capacités
Soutenir l’autonomie de la personne et son pouvoir d’agir
Favoriser l’échange et la solidarité entre pairs

Autre(s) type(s) d'accueil Accueil physique et téléphonique :

5 jours consécutifs d’ouverture par semaine
Ouverture tous les derniers samedi du mois
Ouverture en continue de 11h à 18h

Frais d'adhésion Les personnes peuvent adhérer en payant une cotisation annuelle de 30€.
Des temps d’essais sont possibles gratuitement. Il n’y a pas besoin de
notification de la MDPH.

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 70/127



GEM Nemausa 30

Associations - Occitanie

14 rue Cart - 30000 - NIMES
Téléphone : 09 88 43 59 83
Courriel : contact@gemtsa.fr
Site internet : http://gemtsa.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Géré par AFG Autisme

Zone géographique concernée Occitanie, Gard - 30

Age du public concerné jeunes et adultes autiste de haut niveau 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM Nemausa (Groupe d'Entraide Mutuelle Autisme 30) du Gard est
un lieu de rencontres, de sociabilisation et de partage d'adultes autistes
(TSA : Troubles du Spectre de l'Autisme - Asperger) 

Autre(s) type(s) d'accueil Rencontres / échanges / activités culture, sports et loisirs
Information(s) complémentaire(s) sur les services proposés : "Le GEM
Nemausa Autisme du Gard (Antennes à Nîmes et Alès Cévennes), est un
espace de rencontres, de socialisation et d'activités pour des jeunes (+16
ans) et adultes avec autisme.
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Gem Nuances 

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

138 rue Pont du Gât - 26000  - VALENCE
Téléphone : 07 67 89 83 07 
Courriel : gemnuances.valence@gmail.com
Site internet : https://gem-nuances.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Association marraine : Planète Autisme
Association gestionnaire : Les PEP Sud Rhône-Alpes

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Drôme - 26

Age du public concerné Toute personne majeure 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Exemples d'activités : 
Renforcement musculaire, relaxation, théâtre , chant et musique, dessin
peinture, écriture, sorties, création 

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil L'inscription au GEM passe d'abord par un rendez-vous individuel organisé
au préalable. 

Ce premier accueil nous permettra de vous présenter l'association et de
procéder à votre inscription. 

Information(s) complémentaire(s) Facebook : https://www.facebook.com/gem.nuances
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GEM Papier Bulle

Associations - Pays-de-la-Loire

70 rue des Bonnelles  - 49100  - ANGERS
Téléphone : 06 49 09 46 95
Courriel : gemautisme49@gmail.com
Site internet : https://www.esperance49.fr/groupe-dentraide-mutuelle/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Parrain : https://www.autisme-49.fr/

Zone géographique concernée Pays-de-la-Loire, Maine-et-Loire - 49

Age du public concerné Personnes autistes à partir de 16
ans. Aucun diagnostic n’est
requis.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Mardi : 17h-19h
Mercredi : 15h-19h
Jeudi : 15h-19h
Vendredi : 10h-19h
Samedi : 10h-19h
Dimanche (2 par mois) : 13h30-18h30
2 soirées dans le mois selon le
programme d’activités.

Accueil Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Si vous êtes intéressé, contactez nous par mail ou par téléphone, pour
venir visiter le GEM.

Information(s) complémentaire(s) La fréquentation du GEM est libre et
ouverte
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GEM Partage 

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

14 rue des deux frères  - 69100  - VILLEURBANNE
Téléphone : 09 79 03 37 89 / 06 16 39 06 79
Courriel : gemtsa69@ladapt.net
Site internet : https://www.gempartage.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) association gestionnaire LADAPT 
association marraine AREVALE.

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Rhône - 69

Age du public concerné adultes autistes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Accueil Permanence sur site

Autre(s) type(s) d'accueil Permanences :
Nous sommes présents du lundi au vendredi de 10h00 à 12h30 le matin et
de 13h30 à 17h30 l’après-midi.
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GEM PersonA

Associations - Occitanie

23 rue Belle Isle - 12200 - VILLEFRANCE DE ROUERGUE
Téléphone : 05 65 45 54 72 / 06 76 90 91 14
Courriel : gemtsa@fondationopteo.fr

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) fondation Opteo

Zone géographique concernée Occitanie, Aveyron - 12

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

organiser et encourager des temps d'échanges, de rencontres et des
activités susceptibles de créer du lien et de l'entraide mutuelle entre des
personnes porteuses de troubles du spectre de l'autisme ou se
reconnaissant comme telle
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GEM Réagir 

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

 3 Place Nigay - 42110 - FEURS
Téléphone : 06 98 23 06 20
Courriel : gemreagir42.coordination@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GEM-REAGIR-589433408390557

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Parrainé par l'association Autisme Apprendre Autrement Loire Forez et
partenaire de l'ADAPEI LOIRE

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Loire - 42

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Activités

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Frais d'adhésion 12€ / an
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GEM Tertio

Associations - Nouvelle-Aquitaine

6 Rue Paul Verlain - 33000 - BORDEAUX
Téléphone : 07 62 52 52 15
Courriel : tertio@ari-accompagnement.fr
Site internet : https://ari-accompagnement.fr/etablissement/gem-tertio/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Gironde - 33

Age du public concerné Adulte TSA

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

https://www.facebook.com/tertioGEM

Frais d'adhésion Après une période d’observation d’un mois, un contrat d’adhésion vous
sera proposé. La cotisation est de 12 € pour l’année civile.

Information(s) complémentaire(s) https://ari-accompagnement.fr/wp-content/uploads/2019/03/Plaquette-TER
TIO.pdf
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GEM Tous Réunis

Associations - DROM - PTOM (97-98)

9 impasse André Taillame , SAINT PIERRE - 97420 - SAINT PIERRE
Téléphone : 262 692 31 44 13
Courriel : gemsudtousreunion@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GemSudTousReunis?locale=fr_FR

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée DROM - PTOM (97-98), DROM - 97, Reunion - 97

Age du public concerné Adultes autistes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Instagram : 
https://www.instagram.com/gem_sud_tsa/?igsh=djByejl5ZG45bmNk&utm_
source=qr&fbclid=IwY2xjawNoDJpleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB2bk0zdXZ
kSGJqSkQ3ZnhHAR4yPZ52n_I8JZ3fayRAlNnXSTPvwy0jCD1Q-iQRy-Pgt
Wi2RKfXX68wBiHAww_aem_FS16qzg_z5hlmKISb5ylJg#
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GEM TSA 02 OxyGEM

Associations - Hauts-de-France

30 rue Scheffer - 02000 - LAON
Téléphone :  07 83 15 15 53
Courriel : gemtsalaon@gmail.com
Site internet : https://www.helloasso.com/associations/oxygem-tsa-02

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Autisme 02 et AFG Autisme

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Aisne - 02

Age du public concerné Adultes

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Les activités du GEM :
https://www.facebook.com/people/GEM-TSA-de-Laon/100079490141741/
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GEM TSA 03 - Le Beau Soleil

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

40 rue de Beausoleil  - 03400 - YZEURE
Téléphone : 06 17 99 82 89
Courriel : animateur@gemtsa03.fr
Site internet : https://www.gemtsa03.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Association parrainée par Allier Sésame Autisme

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Allier - 03

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Activités culturelles, visites, musées.
Activités manuelles, arts, peinture, bricolages, jardinage.
Activités sportives, balades, marches, randonnées.
Moment d’échange, débats, discussions.
Cuisine, repas, barbecues, moments conviviaux, soirées.
Jeux de sociétés, jeux d’extérieur.
Projet week-end.

Autre(s) type(s) d'accueil Ouverture
Du mardi au vendredi
De 10 h à 18 h
Le samedi de 10 h à 16 h
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GEM TSA 05 - Neuro Divers Gens

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

 63, avenue Jean Jaurès -  05000 - GAP
Téléphone : 06 73 05 97 27
Courriel : contact@gemtsa05.fr
Site internet : https://www.facebook.com/NeuroDiversGens/?ref=page_internal

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Hautes-Alpes - 05

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil accueil et activités les mardis, mercredis et jeudis de 13h30 à 17h30

Information(s) complémentaire(s) Groupe d'Entraide Mutuelle TSA et TND des Hautes-Alpes - Association loi
1901 à but non lucratif.

association  AMDE
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GEM TSA 12 La Bulle

Associations - Occitanie

2 place des Toiles - 12000 - RODEZ
Téléphone : 06 79 69 76 14
Courriel : gemlabulle@gmail.com
Site internet : https://www.gemlabulle.com/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) PEP12 et UDAF

Zone géographique concernée Occitanie, Aveyron - 12

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Ouvert du lundi au samedi de 10h à 17h

Frais d'adhésion L'adhésion annuelle est de 22 €
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GEM TSA 13 La Blue Team Aix en Provence

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

4 rue du Chemin de fer - Cité Corsy (2ème étage) - 13090 - AIX EN PROVENCE
Téléphone : 07 67 93 08 23
Courriel : johanne.garnier@apar-autisme.org
Site internet : https://apar-autisme.org/le-journal-du-gem-tsa-13-la-blue-team/#fiches

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) APAR et l'association pélagie

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Bouches-du-Rhône - 13

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités
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GEM TSA 13 La Blue Team Salon de Provence

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

5 rue des Grands Prés - 13300 - SALON DE PROVENCE
Téléphone : 07 49 72 17 06
Courriel : sofian.sebbagh@apar-autisme.org
Site internet : https://apar-autisme.org/le-journal-du-gem-tsa-13-la-blue-team/#fiches

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) APAR autisme et Pélagie

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Bouches-du-Rhône - 13

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités
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GEM TSA 17 

Associations - Nouvelle-Aquitaine

8 rue Renaudin - 17300  - ROCHEFORT
Téléphone : 05 54 07 06 80
Courriel : GEMTSA@emmanuelle.asso.fr
Site internet : https://www.ecsautisme17.org/etablissements-et-services/adultes/groupe-dentraide-mutuelle/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Charente-Maritime - 17

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Horaires d'ouverture : du mardi au vendredi de 9h30 à 17h30 et le samedi
de 13h à 19h.

Information(s) complémentaire(s) ORGANISME GESTIONNAIRE :

Association Emmanuelle
Impasse Clémenceau
17340 CHATELAILLON-PLAGE
05 46 56 07 40
05 46 56 98 95
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GEM TSA 17 La Rochelle

Associations - Nouvelle-Aquitaine

48f Avenue de Rompsay - 17000  - LA ROCHELLE
Téléphone : 06 70 59 54 69
Courriel : gemtsalarochelle@adei17.com
Site internet : https://ecsautisme17.org/etablissements-et-services/adultes/groupe-dentraide-mutuelle-gem-tsa-la-rochelle/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) ADEI-GEM TSA de La Rochelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Charente-Maritime - 17

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM est un lieu d’accueil convivial où se déroulent des activités et des
projets collectifs à l’initiative de ses adhérents.

Avec le soutien des professionnels, ils choisissent, organisent, participent
et/ou animent diverses activités.

Le GEM est un lieu ressource qui ne se substitue pas aux dispositifs
existants mais doit être vu comme une passerelle.

Ensemble, développons le pouvoir d’agir de chacun.

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil  Mardi :10h30 – 17h00

Mercredi :10h30 – 17h00

Jeudi :10h30 – 19h00

Vendredi :10h30 – 17h00

Samedi :Ouvert 1 samedi dans le mois
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Les horaires sont susceptibles d’être modifiés en fonction des activités et
des projets organisés.

Frais d'adhésion Après une période de découverte, les personnes accueillies peuvent
adhérer au GEM.

Afin d’assurer le fonctionnement du GEM, le prix de l’adhésion annuel, fixé
par les adhérents, permet d’accéder au bar sans alcool, aux sorties et aux
activités. Toutefois, certaines activités nécessitent une participation
financière.

Information(s) complémentaire(s) Lutter contre l’isolement et prévenir l’exclusion sociale.
Contribuer à l’amélioration du bien être des personnes en leur offrant un
espace d’apaisement, de stabilisation et de socialisation.
Créer un lieu d’échange, de rencontre, de partage dans le respect d’autrui
et dans la réalité de la vie quotidienne.
Faciliter le lien social et culturel tant à l’intérieur qu’à l’extérieur.
Aider à l’insertion sociale, professionnelle et citoyenne.
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GEM TSA 17 Saphir d'Affinités

Associations - Nouvelle-Aquitaine

19, chemin de Maison Rouge - 17500  - JONZAC
Téléphone : 05 46 04 58 40
Courriel : gemtsajonzac@adei17.com
Site internet : https://ecsautisme17.org/etablissements-et-services/adultes/groupe-dentraide-mutuelle-gem-tsa-jonzac/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) ADEI 

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Charente-Maritime - 17

Age du public concerné Adultes
Pour des personnes adultes atteintes de troubles du spectre de l’autisme
autonomes dans leurs choix, qui ont envie de rompre leur isolement, de
participer à des activités conviviales, à des ateliers visant à développer
l’esprit d’entraide, favoriser l’autonomie et la socialisation.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM est un lieu d’accueil convivial où se déroulent des activités et des
projets collectifs à l’initiative de ses adhérents.

Avec le soutien des professionnels, ils choisissent, organisent, participent
et/ou animent diverses activités.

Le GEM est un lieu ressource qui ne se substitue pas aux dispositifs
existants mais doit être vu comme une passerelle.

Ensemble, développons le pouvoir d’agir de chacun.

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil  Mardi :10h30 – 17h00

Mercredi :10h30 – 17h00

Jeudi :10h30 – 19h00
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Vendredi :10h30 – 17h00

Samedi :Ouvert 1 samedi dans le mois

Les horaires sont susceptibles d’être modifiés en fonction des activités et
des projets organisés.

Frais d'adhésion Après une période de découverte, les personnes accueillies peuvent
adhérer au GEM.

Afin d’assurer le fonctionnement du GEM, le prix de l’adhésion annuel, fixé
par les adhérents, permet d’accéder au bar sans alcool, aux sorties et aux
activités. Toutefois, certaines activités nécessitent une participation
financière.

Information(s) complémentaire(s) Lutter contre l’isolement et prévenir l’exclusion sociale.
Contribuer à l’amélioration du bien être des personnes en leur offrant un
espace d’apaisement, de stabilisation et de socialisation.
Créer un lieu d’échange, de rencontre, de partage dans le respect d’autrui
et dans la réalité de la vie quotidienne.
Faciliter le lien social et culturel tant à l’intérieur qu’à l’extérieur.
Aider à l’insertion sociale, professionnelle et citoyenne.
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GEM TSA 34

Associations - Occitanie

1 avenue Lepic - 34080 - MONTPELLIER
Courriel : gemtsa34@gmail.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Sésame Autisme Occitanie Est

Zone géographique concernée Occitanie, Hérault - 34

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) Autisme offre un lieu d’échanges,
d’activités et de rencontres afin de créer du lien et de l’entraide mutuelle
pour les personnes autistes sans déficience intellectuelle ou en capacité
d’aller vers une autonomie.

Les GEM Autisme est un lieu associatif, composé d’adhérents avec TSA
accompagnées par un ou deux salariés (coordinateur et animateur).
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GEM TSA 41

Associations - Centre-Val de Loire

8 rue signeulx - 41000 - BLOIS
Téléphone : 02 54 74 00 13 
Courriel : coordination-gem-tsa@apf.asso.fr
Site internet : https://gemen-avant.wixsite.com/gem-tsa

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) parrainé par la Fédération Autisme Centre Val de Loire et géré par la
délégation APF France handicap de Loir et Cher.

Zone géographique concernée Centre Val-de-Loire, Loir-et-Cher - 41

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

page facebook :
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555807379118
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GEM TSA 46 Kallima

Associations - Occitanie

19 rue Roger Moulène - 46090 - PRADINES
Téléphone : 06 31 94 02 67
Courriel : gemtsa.46@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GEM.Autisme.46/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Occitanie, Lot - 46

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités
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GEM TSA 48 - Chat GEM TSA 48

Associations - Occitanie

2 rue Maria Vincent - villa "nouvelle direction" - 48000 - SAINT ETIENNE DU VALDONNEZ
Téléphone : 07 85 47 59 44
Courriel : chatypique.gemtsa48@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=61581836678067&locale=fr_FR

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Occitanie, Lozère - 48

Age du public concerné Adultes autistes 

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM TSA 61 l'Avenir

Associations - Normandie

39 rue d’Hautvie - 61600 - LA FERTE MACE
Téléphone : 09 79 13 11 24 / 06 83 57 77 18
Courriel : gem.tsa.orne@gmail.com
Site internet : https://gem-tsa-orne.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) RSVA 
https://rsva.fr/acteurs/autistes-citoyens/

Zone géographique concernée Normandie, Orne - 61

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le Groupe d’Entraide Mutuelle TSA de l’Orne est réservé aux adultes
porteurs de trouble du spectre autistique. Le GEM accueil donc :

Les personnes adultes autistes, autonomes dans les actes de la vie
quotidienne. Aucun diagnostic n’est requis.
Les personnes adultes autistes, dépendantes dans les actes de la vie
quotidienne, accompagné de leurs aidants.

Autre(s) type(s) d'accueil Horaire d’ouverture :

Lundi : fermé
Mardi, mercredi, vendredi : 10h00- 17h00, non-stop
Jeudi : Selon le programme
Deux samedi par mois : 10h00 – 17h00, non-stop
Dimanche : fermé
(Périodes de cours et périodes de vacances scolaires du département de
l’Orne)

Les membres du GEM peuvent venir en dehors des heures d’ouverture.
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GEM TSA 63

Associations - Auvergne-Rhône-Alpes

2 avenue de la Gare - 63400 - CHAMALIERES
Téléphone : 05 18 06 12 37 / 06 65 11 18 15
Courriel : gem.chamalieres@fondationjacqueschirac.fr
Site internet : https://www.newgemtsa63.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Le GEM TSA 63 est géré par l’association T’Asperger, avec le soutien de
la Fondation Jacques Chirac qui assure la gestion budgétaire, comptable,
logistique, matérielles, patrimoniales et des ressources humaines. Le GEM
est également parrainé par Aspie-Friendly, qui joue le rôle de médiateur
tiers en cas de difficultés ou de conflits.

Zone géographique concernée Auvergne Rhône-Alpes, Puy-de-Dôme - 63

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Les GEM se basent sur la philosophie de la « pair-aidance », où les
personnes concernées par des difficultés similaires sont capables
d’apporter un soutien, une écoute et de partager leurs expériences avec
leurs pairs.

Le GEM contribue à lutter contre l’isolement des personnes atteintes de
TSA. C’est un lieu où elles peuvent établir des liens sociaux, gagner en
confiance, s’entraider, bénéficier d’un soutien moral, proposer et participer
à des activités, et retrouver une vie sociale.

Information(s) complémentaire(s) Lundi : 10h-17h30
Mardi : 10h-17h30
Mercredi : 10h-17h00
Jeudi : 10h-17h
Vendredi :10h-17h30
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GEM TSA 81 Les Extra-ordinaires

Associations - Occitanie

33 rue des Piverts - 81500 - LAVAUR
Téléphone : 06 29 13 71 39
Courriel : gemtsa81@gmail.com
Site internet : https://www.gem-les-extras-ordinaires.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Occitanie, Tarn - 81

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM  c'est quoi ? Un Groupe d'Entraide Mutuelle avec un espace
d'écoute, de paroles et de partages, un espace de réflexion, de liberté et
d'activités, un lieu de ressources. Il permet de se rencontrer, se soutenir,
rompre l'isolement, former un collectif basé sur la pair-aidance (c'est à dire
le soutien par les pairs qui rencontrent des difficultés similaires), trouver un
lieu de répit, renforcer le pouvoir d'agir et l'auto-détermination.

Pour qui ? Pour des adultes autonomes concernés par l’autisme, qu’ils
soient en questionnement, en cours de diagnostic, diagnostiqués ou en
recherche.
 
Comment ? 
LE GEM est auto-géré par ses membres, ils sont acteurs des projets et des
activités. Ils forment un groupe d’échanges, d’activités, d’entraide et de
détente, où leurs particularités sont pleinement acceptées et respectées, et
où chacun peut se sentir soutenu dans sa différence.
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GEM TSA 86 Nacre-en-Ciel

Associations - Nouvelle-Aquitaine

21 place Philippe Le Bel - Quartier Beaulieu - 86000 - POITIERS
Courriel : nacre.en.ciel@gmail.com
Site internet : https://m.facebook.com/p/GEM-TSA-Poitiers-100081864908499/?locale=fr_FR

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Vienne - 86

Age du public concerné Adulte autiste

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Autre(s) type(s) d'accueil contact par mail ou sur facebook 

Information(s) complémentaire(s) association marraine : Alepa
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GEM TSA 87

Associations - Nouvelle-Aquitaine

182 Rue Meissonier - 87000 - LIMOGES
Téléphone : 07 57 47 45 33
Courriel : gem.tsa@apajh87.fr
Site internet : https://www.facebook.com/GEM-TSA-87-105826684783047

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Haute-Vienne - 87

Age du public concerné A partir de 18 ans

Service(s) proposé(s) Information, Information sur les démarches administratives, Information et
accompagnement juridique, Rencontres / échanges, Formation /
sensibilisation, Activités, Guidance parentale, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Un planning d'activités est élaboré chaque mois par les adhérents
regroupant des activités :

- Loisirs
- Cuisine
- Echange
- Culturel
- Prévention
- Sensibilisation ....

Afin de permettre aux adhérents de faire des rencontres, élargir leurs
connaissances, promouvoir la pair-aidance.

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Ouverture du GEM

-10H - 18H du lundi au vendredi 
- Deux samedis par mois

Possibilité de découvrir le GEM par un contrat visiteur permettant de
participer à 5 activités ou d'adhérer directement avec contrat adhérent.
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Frais d'adhésion 10 € à l'année

Modalités de paiement Chèque, espèce
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GEM TSA 89

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

5 rue des Senons - 89000 - AUXERRE
Téléphone : 07 83 82 41 77
Courriel : gem.tsa89@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/gem.tsa.89/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Yonne - 89

Age du public concerné adulte autiste

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre
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GEM TSA 90

Associations - Bourgogne-Franche-Comté

20 Grande Rue - 90000  - BELFORT
Téléphone : 06 71 03 20 49
Courriel : gem.tsa@sesameautisme-fc.fr
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=61566881914609#

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Le projet est porté de manière transitoire par l’Association Sésame Autisme
Franche-Comté, avec le soutien d’Autisme 90.

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Territoire de Belfort - 90

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

voir plaquettes documents téléchargeables

Information(s) complémentaire(s) Le projet est porté de manière transitoire par l’Association Sésame Autisme
Franche-Comté, avec le soutien d’Autisme 90.
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GEM TSA 91

Associations - Île-de-France

5-9, av de Bourgogne - Maison pour Tous de Courdimanche - LCR 15 - 91940 - LES ULIS
Téléphone : 06 20 98 36 26
Courriel : gemtsa91@gmail.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) DETOURS 
ADPEP 91

Zone géographique concernée Ile-de-France, Essonne - 91

Age du public concerné Aux personnes adultes autistes diagnostiquées, en
cours de diagnostic ou simplement en questionnement

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Formation / sensibilisation, Activités

Information(s) complémentaire(s) Le GEM TSA repose sur l'entraide entre personnes ayant traversé les
mêmes expériences de vie. Le partage et l'entraide en constituent les
principes fondamentaux.

les membres du GEM créeront une association et en définiront les
orientations et le fonctionnement. Ils seront soutenus par l'association
DETOURS et l'ADPEP 91 qui participent au Conseil d'Administration

La participation et l'adhésion au GEM ne nécessitent aucune
reconnaissance de handicap par la MDPH et aucun certificat médical ne
pourra être demandé

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 102/127



GEM TSA 973 Atipyk

Associations - DROM - PTOM (97-98)

7 lotissement les Cèdres - Villa N°4, Quartier Saint Antoine - 97300 - CAYENNE
Téléphone : +594 694 28 70 30 
Courriel : jennifer-noirat@atipa-autisme.org
Site internet : https://www.atipa.fr/atypikguyane

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Association Atipa-autisme - ASF 973

Zone géographique concernée DROM - PTOM (97-98), DROM - 97, Guyane - 97

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Les Groupes d’Entraide Mutuelle Autisme ont pour rôle de favoriser la
participation sociale des personnes autistes, ou avec singularité similaire,
afin qu’elles bénéficient de soutien par leurs pairs. 
A travers ce partage, c’est la création de lien social qui est recherchée,
la sortie de l’isolement et un mieux-être pour chacun.

Frais d'adhésion 5€
https://www.helloasso.com/associations/atipa-autisme/adhesions/2023-le-g
em-autisme-guyane
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GEM TSA 974

Associations - DROM - PTOM (97-98)

42 Rue Chaussée Royale  - 97460 - SAINT-PAUL
Téléphone : 0692729010 / 0262447721
Courriel : gem.tsa974@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100068088612407

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée DROM - PTOM (97-98), DROM - 97, Reunion - 97

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Formation / sensibilisation, Activités, Autre

Autre(s) type(s) d'accueil Une annexe à Saint-Pierre est ouverte tous les vendredis

Information(s) complémentaire(s) https://lareunionpourtous.re/gem-tsa-974/
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GEM TSA ARDENA 06

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

1 rue de Verdun - 06370 - MOUANS-SARTOUX
Téléphone : 06 14 50 98 19
Courriel : gem-ardena@gmail.com
Site internet : https://www.gem-ardena.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Alpes-Maritimes - 06

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges
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GEM TSA AUBUSSON 23

Associations - Nouvelle-Aquitaine

7 rue des Méris - 23200 - AUBUSSON
Téléphone : 05 87 53 80 44
Courriel : gemtsa.aubusson@gmail.com
Site internet : https://linktr.ee/gemtsa.aubusson?fbclid=IwY2xjawLlsu9leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBhMHZHSTkxTUVvVUE5WWsyAR4VefiLuEK1wXW0nZj5jH5zjJ0_5rg0mP_RZ-HN2t0SMdj86SDCPnuYZlZt5g_aem_WCIMENMha4eWla59oNk9Tg

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Creuse - 23

Age du public concerné Adultes autistes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM : un lieu d'écoute et de rencontres pour des personnes avec un
Trouble du Spectre de l'Autisme

Frais d'adhésion NC

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 106/127



GEM TSA Calvados

Associations - Normandie

 1 rue L'Abbé Lucas -  14200 - HEROUVILLE SAINT CLAIR
Téléphone : 09 86 36 99 68
Courriel : gemtsa14@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/profile.php?id=100081149209586&sk=about

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Normandie, Calvados - 14

Age du public concerné à partir de 16 ans

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

L'association du GEM TSA Calvados a été créée en 2021.

L'association a pour but de rassembler les personnes avec un trouble du
spectre autistique qui souhaitent instituer les uns envers les autres une
entraide mutuelle.Cela suppose d'organiser ensemble des activités et des
actions visant à rompre l'isolement et à soutenir mutuellement dans les
difficultés rencontrées, notamment en terme d'insertion sociale,
professionnelle et citoyenne.

Les membres actifs sont les personnes avec un trouble du spectre
autistique de tout le département du calvados qui décident de participer à
l'association.

L'association marraine «AUTISME BASSE NORMANDIE» soutient
l'association dans son fonctionnement associatif avec une position de tiers
médiateur en cas de conflit ou de difficultés.

Les membres actifs de l'association prennent l'engagement de participer
selon ses choix et ses possibilités et de maintenir le local accueillant et
entretenu.

L'engagement des personnes permet l'accès à l'autonomie et le volontariat,
une place à la personne différente des lieux médicaux éducatifs souvent
rencontrés.
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L'énergie qui découle de l'association devient une énergie collective lors
des rencontres hebdomadaires et stimule les intérêts .
Favorable à l'accès et à la réalisation de projet, les salariés du GEM
soutiennent les propositions et développent avec les adhérents les
ressources nécessaires à la réalisation des activités.

Autre(s) type(s) d'accueil Le GEM TSA Calvados accueille du mardi au samedi.

Frais d'adhésion Les cotisations lorsque les personnes souhaitent devenir adhérentes sont
de 15 euros par année et donnent droit à la possibilité d'accéder à des
tarifs préférentiels lors des activités extérieures ou lors d'intervention de
professionnels.

Information(s) complémentaire(s) L’association « Autisme Basse Normandie » en est l’association marraine
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GEM TSA Cocon Papillon

Associations - Nouvelle-Aquitaine

27 allée des frênes  - 17100  - SAINTES
Téléphone : 06 70 59 54 76
Courriel : gemsaintes@adei17.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) ADEI

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Charente-Maritime - 17

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Activités, Autre

Accueil Permanence sur site, Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Mardi :10h30 – 17h00

Mercredi :10h30 – 17h00

Jeudi :10h30 – 19h00

Vendredi :10h30 – 17h00

Samedi : Ouvert 1 samedi dans le mois

Les horaires sont susceptibles d’être modifiés en fonction des activités et
des projets organisés.

Frais d'adhésion Après une période de découverte, les personnes accueillies peuvent
adhérer au GEM.

Afin d’assurer le fonctionnement du GEM, le prix de l’adhésion annuel, fixé
par les adhérents, permet d’accéder au bar sans alcool, aux sorties et aux
activités. Toutefois, certaines activités nécessitent une participation
financière.
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Information(s) complémentaire(s) Pour des personnes adultes atteintes de troubles du spectre de l’autisme
autonomes dans leurs choix, qui ont envie de rompre leur isolement, de
participer à des activités conviviales, à des ateliers visant à développer
l’esprit d’entraide, favoriser l’autonomie et la socialisation.
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GEM TSA de l’audomarois

Associations - Hauts-de-France

30 Rue de Valbelle - 62500 - SAINT-OMER
Téléphone : 07 87 99 68 68
Courriel : leon.francois@apei-saint-omer.fr

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Pas-de-Calais - 62

Age du public concerné Adultes autistes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Voir informations sur la plaquette du GEM TSA en document
téléchargeable 1

Information(s) complémentaire(s) Etablissement porteur APEI Saint-Omer
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GEM TSA GUERET

Associations - Nouvelle-Aquitaine

9 Rue du Colonel Fossey - 23000 - GUERET
Téléphone : 07 49 29 86 71
Courriel : contact.gemtsa23@gmail.com 

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Creuse - 23

Age du public concerné ADULTES

Service(s) proposé(s) Information, Information sur les démarches administratives, Rencontres /
échanges, Activités, Groupe d'habiletés sociales, Répit

Frais d'adhésion 15 € par personne
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GEM TSA Le Puzzle 64

Associations - Nouvelle-Aquitaine

10 place André Emlinger - 2ème étage - Bureau 211 - 64100 - BAYONNE
Téléphone : 05 59 42 16 03
Site internet : https://www.gemtsalepuzzle.org/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Pyrénées-Atlantiques - 64

Age du public concerné Adultes
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GEM TSA PARIS 

Associations - Île-de-France

2, rue Saint-Just - 75017 - PARIS
Téléphone : 09 83 32 08 95
Courriel : gemtsaparis17@gmail.com
Site internet : https://gemtsaparis.com/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Ile-de-France, Paris - 75

Age du public concerné adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Gestionnaire : fondation FALRET
Association marraine : FéGEMA

Autre(s) type(s) d'accueil Sur rendez-vous

Information(s) complémentaire(s) Carmen Delavaloire :Responsable : 06 81 71 77 51 /
cdelavaloire@oeuvre-farlet@asso.fr 

Stella Bicocchi : Coordinatrice : 0671239647 /
sbicocchi@oeuvre-farlet.asso.fr

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 114/127



GEM TSA Poissy 

Associations - Île-de-France

61, boulevard Victor Hugo - 78300 - POISSY
Téléphone : 06 59 40 34 35 (fixe du local)
Courriel : gemtsapoissy78@gmail.com (mail du collectif) / paacap78@gmail.com (mail de l’association)

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Association de type loi 1901 d’auto-représentants

Association portée par PAA’CAP 78 (Pair-aidance et Auto-représentation
collective de l’autisme)

Zone géographique concernée Ile-de-France, Yvelines - 78

Age du public concerné Pour les personnes adultes de plus de 18 ans, porteuses d’un Trouble du
Spectre de l'Autisme capables d'autonomie (déplacements, allers-venues,
sécurité…)

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Nous donnons les moyens à nos adhérents de prendre en main leur vie
associative et de créer leurs propres opportunités.

Association portée par et pour des personnes autistes, afin de rompre
l'isolement de ses membres, renforcer leur pouvoir d'agir, promouvoir la
pair-aidance et l'auto-représentation. 
Nous offrons un espace d’échange convivial et solidaire, conçu dans
l'esprit d'un GEM TSA, pour favoriser l'autonomie et l'autodétermination de
chacun, afin de valoriser l’expertise d’usage.

Courriel du collectif : gemtsapoissy78@gmail.com
Courriel de l’association (auto-représentants) : paacap78@gmail.com
Contact à privilégier : Thomas Poncelet (administrateur)  : 06.66.63.04.87

fixe du local : 06 59 40 34 35 ( laisser un message, nous vous
rappellerons)
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Autre(s) type(s) d'accueil Accueil sur RDV après premier contact téléphonique ou courriel.
Libre d'accès complet pour les adhérents en activités d'ouverture.
Premier contact (mail ou téléphone) indispensable.

Information(s) complémentaire(s) Le local du GEM est actuellement ouvert sans animateurs, en autogestion
par les adhérents tous les vendredis. Quelques samedis et dimanches en
activités extérieures ou intérieures (balades, visites, jeux de rôles papier...)
Un animateur est prévu à terme.
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GEM TSA SDI NEURO-ATYPIK

Associations - DROM - PTOM (97-98)

222 Route de Bourda - 97300 - CAYENNE
Téléphone : 0694 49 69 97
Courriel : contact@neuro-atypik.org
Site internet : https://neuro-atypik.org/

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée DROM - PTOM (97-98), Guyane - 97

Age du public concerné A partir de 15 ans

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités
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GEM TSA TULLE

Associations - Centre-Val de Loire

1 Avenue Winston Churchill - 19000 - TULLE
Téléphone : 06 70 39 33 94
Courriel : gemtsa@adapei-correze.fr
Site internet : https://www.facebook.com/gem.tsa.tulle/

Informations sur l'association

Type d'association GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) ADAPEI 19

Zone géographique concernée Bourgogne Franche-Comté, Centre Val-de-Loire, Corrèze - 19

Age du public concerné Adultes autistes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

https://adapei-correze.fr/je-suis-une-personne-en-situation-de-handicap/je-r
ejoins-un-groupe-dentraide-ou-un-lieu-dechange/

Accueil Permanence sur site

Information(s) complémentaire(s) Le groupe est autogéré par ses membres, qui décident des activités mises
en place, dans un esprit de co-construction. Il a en charge la gestion
administrative et financière comme son organisation. Cette notion
d’autogestion est importante, car elle participe à l’autonomisation de la
personne et ainsi, à son insertion sociale et à son mieux-être.

Les personnes pourront alors organiser des temps de loisirs créatifs ou de
vie quotidienne, comme la préparation et le partage de repas. Le GEM
permettra aussi d’organiser des sorties culturelles, sportives,
pique-niques… Autant d’occasions qui permettront d’échanger ensemble
sur leurs propres difficultés et ainsi s’entraider.
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GEM TSA VENDÉE 85

Associations - Pays-de-la-Loire

71 Bd Aristide Briand, - 85000 - LA ROCHE-SUR-YON
Téléphone : 06 58 25 22 81
Courriel : celine.agin.gemtsa85@gmail.com
Site internet : www.gemtsa85.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s)  Alliance 85 (AA85), association marraine du GEM TSA Vendée

fondation OVE 'association gestionnaire.

Zone géographique concernée Pays-de-la-Loire, Vendée - 85

Age du public concerné ADULTE 

Information(s) complémentaire(s) le siège du GEM TSA Vendée est basé à Luçon sans pour autant avoir de
local attitré. Les rencontres se font dans 3 secteurs : la Roche sur Yon,
Challans, et Beauvoir-sur-Mer / Fromentine. D'autres lieux seront amenés
à être proposés en fonction du nombre d'adhérents et des demandes
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GEM TSA-TND L'AUCEL BLAU

Associations - Occitanie

1 rue du Général Dejan. - 11400 - CASTELNAUDARY
Téléphone : 06 85 25 71 64
Courriel : gemcastelnaudary@outlook.com

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) UNAFAM Aude

Zone géographique concernée Occitanie, Aude - 11

Age du public concerné adultes autistes sans TDI, TDAH, DYS (dyslexie, dyspraxie, dyscalculie,
etc.), HPI... 

Service(s) proposé(s) Information, Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Toute personne intéressée peut effectuer un mois d’essai avant de devenir
membre à part entière, sans obligation d’orientation de la MDPH (Maison
départementale des personnes handicapées). être autonome : capable de
se déplacer, de cuisiner, et verbal. 

Autre(s) type(s) d'accueil du mardi au vendredi, de 9 heures à 16 heures
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GEM TSA-TND LA PIERRE DE LUNE

Associations - Nouvelle-Aquitaine

81 B rue de l'aérodrome  - 79000  - NIORT
Téléphone : 09 81 65 87 93
Courriel : gemtsa.lapierredelune@gmail.com
Site internet : https://gemtsatnd-niort.fr/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) GEM TSA-TND association autonome, pas d'association gestionnaire,
parrainé par le CIF/SP 

 

Zone géographique concernée Nouvelle Aquitaine, Deux-Sèvres - 79

Age du public concerné Adultes

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Un Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) est un groupe de personnes qui
partagent une me&#770;me proble&#769;matique (ici, l’inclusion sociale et
professionnelle de personnes autistes) et qui ont de&#769;cide&#769; de
s’associer afin de s’aider mutuellement. C’est le principe de la pair-aidance
: soutien par les pairs. 
Les pairs, ce sont des personnes qui vous ressemblent. Dans un GEM
TSA, ce sont des personnes avec autisme et/ou autres Troubles du
Neuro-De&#769;veloppement. 

Accueil Permanence sur site

Autre(s) type(s) d'accueil Du lundi au samedi 9h - 18h

Frais d'adhésion 12€

Information(s) complémentaire(s) Le Groupe d’Entraide Mutuelle  TSA est un dispositif d'accueil crée par et
pour les personnes avec un Trouble du Spectre de l'Autisme pour favoriser
et développer le lien social et l'autonomie. Il propose un lieu conforme aux
attentes et aux besoins de ses adhérents. L’association Le Tipi des
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Zatypics est marraine de ce dispositif, financé par l’Agence Régionale de
Santé (ARS)  Nouvelle Aquitaine. L'association du GEM La Pierre de Lune
a confié la gestion de ses fonds à Melioris, association gestionnaire,
prestataire de services..

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 122/127



GEM ZEE OFFICE 

Associations - Corse

Espace Ceppe - 20620 - BIGUGLIA
Téléphone : 07 50 56 26 69
Courriel : zeeoffice.gem@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/GEMzeeoffice/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Parrainé par espoir autisme Corse

Zone géographique concernée Corse, Haute-Corse - 2b

Age du public concerné Toutes personnes TND et autistes adultes peuvent venir au GEM ! À
Biguglia, rond point de Ceppe !

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

POUR NOUS CONTACTER:
Vous pouvez nous envoyer un SMS si vous les préférez aux appels!
Thibault:
07.57.00.94.87
Gwenaelle:
07.50.56.26.69

Autre(s) type(s) d'accueil Du mardi au vendredi de 10h00 à 16h00 ! Et le samedi de 13h00 à 16h00.

Information(s) complémentaire(s) Facebook : https://www.facebook.com/GEMzeeoffice/
Instagram : https://www.instagram.com/zee.office/
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GEM-ME BLEU

Associations - Pays-de-la-Loire

14 rue du Capitaine Paul Normand - 53000 - LAVAL
Téléphone : 07 64 17 87 53
Courriel : adherents@gem-autisme-laval.fr
Site internet : www.gemmebleu.fr

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) Parrains : Coccie Bleue www.coccibleue.fr / Adapei 53
https://www.adapei53.fr / Autisme Mayenne www.autismemayenne.fr

Zone géographique concernée Pays-de-la-Loire, Mayenne - 53

Age du public concerné Personnes autistes majeures avec ou sans diagnostic posé 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEM programme au mois
différentes activités choisies par les
adhérents.
Balade Canine à la SPA
Relaxation sonore
Repas partagé
Journée parc d’attraction
Sortie dans des parcs animaliers
Jeux de société, légo...

Accueil Permanence téléphonique

Autre(s) type(s) d'accueil Si vous êtes intéressé, contactez nous par mail ou par téléphone, pour
venir visiter le GEM.

Annuaire des ressources Autisme Info Service
2, allée des Gamets 92140 Clamart

Page 124/127



Gema06

Associations - Provence-Alpes-Côte d'azur

31 rue de Paris   - 06000 - NICE
Téléphone : 07 88 91 42 15
Courriel : gema06.adherent@gmail.com
Site internet : https://www.facebook.com/gemautisme

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Provence-Alpes-Côte d'Azur, Alpes-Maritimes - 06

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités, Autre

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

le GEM s’adresse à des personnes adultes présentant des Troubles du
Spectre de l’Autisme souhaitant se soutenir mutuellement dans leurs
difficultés notamment en termes d’inclusion sociale, professionnelle et
citoyenne.

Frais d'adhésion 15€
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GEMsA - Groupe d'Entraide Mutuelle spécifique Autisme du Nord

Associations - Hauts-de-France

13 place Philippe Le Bon - 59000  - LILLE 
Téléphone :  07 82 10 82 94 
Courriel : gemsa.contact@gmail.com
Site internet : https://assdesas.fr/gemsa-groupe-dentraide-mutuelle-specifique-autisme/

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Zone géographique concernée Hauts-de-France, Nord - 59

Age du public concerné Ouvert pour les personnes adultes de plus de 18 ans, porteur d’une forme
d’autisme sans déficience intellectuelle.

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Le GEMA est un espace convivial, On peut y boire un verre, échanger, lire
ou jouer.

Participer à des sorties ou à des activités de loisirs, par exemple, discuter
d’un emploi en informatique, vivre une séance de relaxation ou configurer
un router…

Le GEMsA dispose d'une annexe au sein de la cité Anatole à Anzin.

Premier rendez-vous sur demande.

Accueil Permanence sur site

Autre(s) type(s) d'accueil https://www.facebook.com/assdes.as/posts/2375250819220721/

Information(s) complémentaire(s) Ouverture du GEM :

Du lundi au vendredi de 11 heures à 18 heures.

Les samedis de 14 à 17 heures, selon planning.
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La Gemme Atypique : GEM Autisme de Nancy 

Associations - Grand Est

122 quai Claude Le Lorrain - 54000  - NANCY
Téléphone : 06 23 51 48 05
Courriel : contact@gemme-atypique.fr
Site internet : https://www.facebook.com/GEMautismedeNancy

Informations sur l'association

Type d'association Association de personnes concernées, GEM : Groupe d'Entraide Mutuelle

Etablissement(s) géré(s) organisme gestionnaire : association Vivre Avec l’Autisme en Meurthe et
Moselle.

Zone géographique concernée Grand Est, Meurthe-et-Moselle - 54

Age du public concerné adultes 

Service(s) proposé(s) Rencontres / échanges, Activités

Information(s) complémentaire(s)
sur les services proposés

Du mardi au jeudi de 10H00 à 18H00, le vendredi de 12H00 à 23H00, et un
jour dans le week-end (chaque quinzaine) de 14H00 à 18H00

Information(s) complémentaire(s) Partenaires institutionnels : AEIM-ADAPEI 54, Institution Ste Camille, J.-B.
Thiéry, et OHS de Lorraine
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