
 

 

 

 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

Depuis 
juillet 2016 

Cabinet d’Ergothérapie (100%) 18 rue Joseph Cugnot, Bourgoin JaIIieu (38) 
Evaluation, rééducation et réadaptation auprès d'enfants et adolescents avec troubles du 
neurodéveloppement, particulièrement porteurs de troubles du spectre de l’autisme. Formation de 
collaborateurs ergothérapeutes à l’activité libérale. Cabinet de Santé Pluridisciplinaire. 

  
Septembre 

2007 à juillet 
2016 

Cabinet d'Ergothérapie & SESSAD des Goélettes (70%) Impasse des Tourterelles, Bourgoin Jallieu (38) 
Service pour enfants et adolescents avec troubles du spectre autistique. Evaluation, rééducations 
individuelle et de groupe, mise en place d'aides techniques. 

  
Juillet 2006 

à septembre 
2007 

CHS Le Vinatier (70%) 95 bd. Pinel, Bron (69) 
Prise en charge rééducative individuelle et collective de patients en court, moyen et long séjour, 
pathologies psychiatriques diverses. 

  
Juin-Juillet 

2006 
Pouponnière La Fougeraie (30%) 22 av. de la République, St Didier au Mont d’Or (69) 
Prise en charge d'enfants polyhandicapés de 0 à 6 ans. 

 

EXPERIENCES DE FORMATION 
 

Depuis 2019 Formatrice pour l’organisme Pole Santé Formation 
 Formations de 2 jours sur la sensibilisation à l’autisme pour des ergothérapeutes en exercice libéral 
  

Depuis 2016 
 

 
 

Depuis 2015 

Formatrice pour l’organisme EDI Formation  
Formations de 2 ou 3 jours sur les particularités sensorielles dans l’autisme, à destination des 
établissements sanitaires et sociaux (FAM, IME, ESAT etc.) 
 
Formatrice pour l’organisme Agir en Santé 
Formations de 4 jours sur l’autisme et l’ergothérapie, à destination des ergothérapeutes 

  
Depuis 2013 Enseignante à l'lnstitut de Formation des Ergothérapeutes de Lyon 

Module de 15 heures sur l'autisme destiné aux étudiants de 2ème année. 
Module de 8 heures sur l’impact de la communication dans le handicap. 
 

Depuis 2007 Animation d'informations ponctuelles 
Actions à destination des parents et/ou des professionnels sur les troubles spécifiques des 
apprentissages, l'autisme, les troubles sensoriels ou du graphisme, le handicap. 

 

FORMATIONS DIPLOMANTES 
 

Juin 2015 Diplôme Universitaire de Neuropsychopathologie des Apprentissages Scolaires Université Lyon 1 
  

Juin 2007 Licence 3 Sciences Humaines et Sociales, Option Sciences Cognitives, Mention bien, Université Lyon 2 
  

Juin 2006 
 

Diplôme d'Etat d'Ergothérapeute Université Paris 12, Créteil 

Juin 2005 
 

DEUG Ingénierie de la Santé Université Paris 12, Créteil 

Juin 2002 
 

Baccalauréat Scientifique Spécialité SVT, Mention assez bien, Externat Sainte Marie La Verpillière 

Amélie SOURD 
Cabinet pluridisciplinaire de Santé 
18 rue Joseph Cugnot 
38300 Bourgoin Jallieu 
 

06 85 06 17 42 
amelie.sourd@asergo.fr 
www.asergo.fr 

ERGOTHERAPEUTE 

mailto:amelie.sourd@asergo.fr


PUBLICATIONS 
 

Juillet 2018 
 
 

Août 2017 
 
 

Sept. –oct. 
2014 

 
Mars 2012 

 
Juin 2009 

Sourd A. Présentation du projet « Découverte de la ville » illustré autour du thème des achats et de 
la monnaie, in Ergothérapies, pp 33-47. 
 
Rol E., Sourd A. De la monnaie aux achats du quotidien, s’entraîner pas à pas en situation d’achat. Ed 
Remue-méninges. 
 
Ballenghein P., Sourd A. Troubles des apprentissages et adaptations scolaires : où se situe 
l'ergothérapeute ?, in Ergothérapies n°55, pp 65-72. 
 
Poulat M., Sourd A. Rétrospective et point de vue actuel du SYNFEL Ergolib sur l’exercice libéral 
français en ergothérapie, in Ergothérapies n°45, pp 9-18. 
 
Sourd A. Autisme et Ergothérapie : une expérience en SESSAD spécialisé, in Ergothérapies n°34 pp 
23-30. 

 
 

DIVERS 
 

Ergothérapie Vice-Présidente du Syndicat National Français des Ergothérapeute Libéraux SYNFEL (2009 à 2013), 
actions diverses pour la reconnaissance de l'ergothérapie en libéral. 

 Prise en charge d'étudiants en ergothérapie comme maitre de mémoire pour l'obtention des étudiants 
du Diplôme d'Etat.  
Accueil régulier de stagiaires ergothérapeutes et/ou porteurs de handicap. 

  
Réseau Création et animation du Groupe d’Echange des Pratiques Pédiatriques en Nord Isère (GEPPNI 

constitués de professionnels libéraux représentant les professions paramédicales et médicales du 
secteur, depuis 2012. Une cinquantaine de professionnels sont inscrits au groupe. 
Participation régulière au groupe des ergothérapeutes du CRA à Lyon 
Participation régulière au groupe des ergothérapeutes du réseau R4P à Lyon 

  
Autre Bricolage, activités manuelles, natation, badminton, art, cuisine. 

 
 

FORMATION CONTINUE 
 

11/ 2007 Déterminer les priorités éducatives et définir les objectifs : développer un PEI.  

2 jours—EDI Formation  

03/2008 Formation théorique autisme—Méthode TEACCH.  

3 jours—USA Belgique  

07/2008 Dyspraxies de l’enfant: bilan et traitement.  

2 jours—Ergolib Formation  

11/2008 Développement des habiletés sociales des personnes autistes et TED.  

3 jours—EDI Formation  

01/2009 Autisme et TED : bénéfices et risques du diagnostic précoce et de l’intervention précoce.  

1 jour— Association GRENAD’IN et Centre Ressource Autisme Rhône-Alpes 

03/2009 Les troubles attentionnels chez l’enfant. Un trouble peut en cacher un autre.  

1 jour—ANAIS 

06/2009 Difficultés sensorielles chez les personnes autistes.  

1 jour—EDI Formation  

10/2009 L’écoute parentale et la fratrie, autour du projet de l’enfant.  

2 jours—Association AIR  

07/2010 Intégration Neuro Sensorielle, TED et Autisme.  

2 jours—ANFE  



09/ 2010 Autisme: de la compréhension théorique à l’intervention éducative. 

1 jour—APAJH  

09/2010 Au-delà des méthodes: les bonnes pratiques en autisme.  

1 jour—Association GRENAD’IN 

11/2010 Actualisation des connaissances sur la dyspraxie de l’enfant.  

3 jours—IISFCS HCL  

10/2011 Formation à la Méthode PECS.  

2 jours—Association Parole Donnée AVLE  

03/2012 Regards croisés sur la scolarité de l’enfant handicapé.  

1 jour—ANAIS  

06/2012 Autisme et stratégies éducatives : connaissances techniques et organisationnelles. Stage pratique.  

5 jours—EDI Formation  

12/2012 L’apprentissage spécifique de l’enfant dysgraphique.  

5 jours—ANFE  

03/2013 Déficience intellectuelle et multidys.  

1 jour—ANAIS  

06/2013 Les troubles sensoriels chez la personne autiste.  

3 jours—EDI Formation 

03/2015 Formateur occasionnel.  

3 jours – Cegos  

01/2016 Approche centrée compétence, le processus.  

6 jours – Alternatives 

10/2016 

 

11/ 2018 

 

12/ 2018 

 

03/2019 

L’ordinateur à l’école.  

2 jours – Cabergo74 

L’entretien en ergothérapie par l’utilisation de la MCRO issue du MCREO, en France.  

4 jours - ANFE 

L’approche CO-OP : l’orientation cognitive au rendement occupationnel quotidien 

4 jours - ANFE 

Comprendre les troubles du neurodéveloppement de l’enfant 

1 jour - ANAIS 

 


