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Pour les personnes vivant avec un handicap

et leurs proches



Le dispositif de soutien a
I’autodétermination, c’est quoi ?

C’est une équipe de facilitatrices de choix de vie, qui

m’aide a :

Réfléchir a mes envies

Choisir ce que je veux

Dire ce que je veux
. Prendre mes décisions
. Faire mes expériences

. Améliorer ma vie
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Pour qui ?
« Les personnes en situation de handicap

« Les proches

« Atout age
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Comment ca marche ?

C’est gratuit

Sans dossier a remplir

A mon rythme
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Ou je veux

Je prends rendez-vous




