Comment prendre
rendez-vous ?
Troubles du spectre

0232974175 autistique :
contactptabb@gmail.com
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les soins ?

L'acces aux soins et la réalisation de

soins peuvent étre tres compliqués

pour les personnes porteuses de
troubles du spectre de l'autisme.

Une Infirmiere Dipldmée d'Etat, se
propose de les accompagner une Uniquement sur rendez-vous le mercredi de
fois par semaine, pendant plusieurs 9h & 12h30 et de 13h30 & 17h & la maison de

semaines, pour pouvoir sensibiliser Santé du Pays Neufchatelois.
aux gestes médicaux et ainsi leur

faciliter l'accées aux soins. Cet apprentissage est gratuit et accessible a Pensez aux
tous, iLn'y a pas de critéres d'age. appre ntissages
médicaux !
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Quels types de consultations et Quelle démarche
ANTICIPER d'actes ? d'accompagnement ?

HABITUER * Consultations: * En évaluant les besoins de la personne

PERSONNALISER - Chez le médecin généraliste

- Chez le dentiste * Enproposantunprogramme personnalisé

* Encollaborantavec les médecins traitants

*  Actes:
Comment? - la vaccination
- la prise de sang
* Enorganisant des séances de simulation - l'électrocardiogramme

des soins médicaux -

* En associant les proches aidants
dans la mise en place de l'adaptation

personnalisée.
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Salle d'apprentissage



